Roc¢nik 12 CERVENEC 2003 Cena K¢: 5,-

Z jednani rady obce

Rada obce se sesla na své 12. schiizi dne 16. 6. 2003 (omluven Dr. Koudelka, p. Linha). Po kontrole pInéni ukoll
z minulé schiize radni projednali zadost o odprodej ¢i prondjem nevyuzivaného vodojemu ve Vrabc¢i (majetek
Svazku obce) - rada obce nedoporucila navrh na opravu mostku zni¢eného povodni pod Hamrem (Kfemezsky
potok) pomoci betonovych propustkl — vzhledem k vysoké cené RO doporucila provést pouze opravu betonovych
Cel s vyuzitim stavajicich betonovych rour.

Rada obce doporucila pridéleni 30 % zalohy dotace z povodriovych fondl 3 ob¢andim nasi obce na opravu
rodinného domu, ktefi o tuto v€as pozadali Krajsky Ufad, a jmenovala komisi pro kontrolu provedenych praci ve
sloZeni: starosta, predseda kontrolniho a finan¢niho vyboru, vedouci stavebniho ufadu a 1 ¢len rady obce. Dale
doporudila prevod trafostanice v DPS, ktera je dosud vedena na LV Obce Kfemze, do majetku JCE, a. s. — bude
predlozeno ke schvaleni zastupitelstvu obce. DalSi ¢ast jednani rady obce byla vy¢lenéna pfipravam na 12. rocniku
Kremezského veletrhu. — Lin -

REFERENDUM 2003

Referendum o pfistoupeni Ceské republiky k Evropské unii se konalo i v nasi obce ve dnech 13. a 14. 6. 2003.
Hlasovani probéhlo stejnée jako pfi volbach ve tfech okrscich (Kfemze, Chlum, Stupna).

Prava moznosti hlasovat v jiném okrsku - mimo své trvalé bydlisté, vyuzilo 18 nasich spoluobc¢and, na druhé
strané v nasich okrscich hlasovalo téméf 2x vice opravnénych obc¢and odjinud. Z celkového poc¢tu opravnénych
obc¢an( 2004 jich hlasovalo 1282, coz znamena Ucast pfi hlasovani 63,97 %. Z 1254 celkem platnych hlasl bylo
926 (73,8 %) pro vstup a 328 (26,2 %) proti vstupu CR do EU.

V jednotlivych okrscich hlasovali voli¢i nasledovné:

Okrsek: poCet vydané UCast odevzdané platné
oprav. obalky Vv % obalky hlasy

obcéand: celkem ANO % Ne %
Kfremze 1299 848 65,28 848 825 595 72,1 230 27,9
Chlum 464 290 62,50 290 289 233 80,6 56 19,4
Stupna 241 144 59,75 144 140 98 70,0 42 30,0

V prdbéhu hlasovani se nevyskytly zadné problémy, nebyly pfedlozeny Zadné pfipominky ani stiznosti.

-J. Linha, tajemnik OU -
T L L R R L LN T N T s rrrrrrrs

KREMEZSKO STRANA 1



Pfipravy na
12.  rocnik
Kfemezského
veletrhu vrcholi.
| letos se mizeme
pochlubit

nebyvalym zajmem o vystavni
plochy na naSem veletrhu, které byly
letos jiz mésic pred zahajenim veletrhu
vyprodané. MenSi zajem je, tak jako
v minulych letech, o vnitini vystavni
plochy, takze vnitfni expozice budou
i letos pouze v pfizemi ZS a v kiné.
Zato o venkovni plochy je stale vétsi
zajem, takze vice nez mesic musime
zajemce o tyto jiz odfikat, nebot Skolni
zahrady se nam nedafi ,nafouknout”.
Pfestoze se veletrhu nezucastni
nejvetsi vystavovatelé Mountfield, BG
Technik, WS International a Dexter,
pfesto se nam jaksi nedafi poptavku
po venkovnich plochach uspokojit.
,otafi“ vystavovatelé pozaduji vetsi
plochy a hlasi se i novi, takze doufame,
Ze kazdy navstévnik zde nalezne to,
co hleda. Pocet vystavovateld,
prodejcl a obcéerstvovacl ke dni
uzavérky Krfemezska (30.6.) dosahl
Cisla 252, coz ovSem neni zdaleka Cislo
konec¢né (jeSté mame par mensich
mist v ZS a pfijedou i prodejci na
trznici).

Jaké bude slavnostni zahajeni vam
opét neprozradime, nebof autor
scénare p. Vozabal toto i pfed nami taji,
jediné co vime, ze by meélo byt oproti

Kremezsky veletrh
podvanacté

loriskému odlisné. A tak nezbyva nez
se nechat prekvapit a pfijit se podivat
ve Ctvrtek v 8:30 hodin k hlavni brané.

Po lofiské zkuSenosti s Dnem
femesel projevili néktefi femesinici
zajem o UcCast na celém nasem
veletrhu, nebot Remeslnické dny
v HolaSovicich se letos konaji tyden
pfed Kiemezskym veletrhem. Sva
umeéni budou femesinici predvadét po
celou dobu veletrhu v ulici za hlavni
branou.

Po dobrych zkuSenostech z lonska
se zavedenim kyvadlové dopravy
z nadrazi CD k aredlu vystaviété a zpét
bude i v letoSnim roce tato sluzba
navstévniklim zachovana. Navstévnici
se tak budou moci zucastnit akci
v pivnich stanech, nemusi z garaze
vytahovat své automilacky
a k dopravé mohou vyuzit sluzeb
Ceskych drah.

Plakat byl opét zvolen ve formé fota
Kfemze (pohled z Vikance), na navrh
p. A. Motejla. Tento navrh plakatu bude
vyuzit jak na velkoplosnych reklamach,
na propagacnich skladackach ve tfech
jazykovych mutacich, takiv inzeratech
rliznych tiskovin.

Ve Skolni jidelng, ktera se promeéni o
veletrhu na restauraci, opét pfevezmou
vladu kucharky ze Skolni jidelny, takze
se vystavovatelé i navstévnici mohou
tésit nejen na Cerstvé upecené domaci

NAVSTIVTE

»,Kouzelny svét radii”
Muzeum radiotechniky XX. stoleti

* vyvoj radia od krystalky po reproduktory
* zdznamovou, pfenosovou a vypocetni techniku

* vyvoj televize

Otevreno po dobu Kfemezského veletrhu
denné od 9.00 - 11.30 a 13.00 - 17.00 hodin.
Stara budova Obecniho Ufadu (pod nameéstim - 1. patro)
Vstup volny.

buchty a kolace, ale i na kvalitni a
chutnou celodenni stravu.

Potésime zajisté i milovniky piva,
nebot jejich nabidka bude vskutku
pestra — ve stanu se budou letos
poprvé prezentovat pivovary Samson,
Platan a Budvar, u stadionu bude
Bernard a Platan a kdovi s jakymi
znackami nam pfijedou i dalsi
obcerstvovaci. Maximalni péce byla
vénovana i doprovodnému kulturnimu
a sportovnimu programu, kazdy den je
néjaka novinka, takze si jisté kazdy
pfijde na sve.

Neoddélitelnou soucasti veletrhu je i
zaveérecna teCka — ohnostroj, ktery
stejne jako v minulych letech pfipravuiji
panové Stépanek a Honc z Ceského
Krumlova. Zaru€eng i letos prfedvedou
novinky, a tak na zavér veletrhu urcité
pfijdte.

Opét se na vas, vazeni spoluobcané,
obracime s prosbou o pomoc pfi
ubytovani vystavovatell. Mate-li
k dispozici volnou ubytovaci kapacitu,
nahlaste to, prosim, na OU Kiemze,
tel. 380 741 126 nebo 380 741 205,
pi. HrubeSoveé.

Nezbyva nam, nez doufat v pfizen
pocasi a tésit se, Ze to letos zase vyjde
alespon podle pfedstav navstévnikd,
a doufame, Ze ten letosSni bude jesté
lepsi nez veletrh lofisky. Pro jistotu ale
mame v zasobé dostatek kobercd,
podlazek a pilin, abychom se dokazali
vyporadat i s nepfizni pocasi.

Vazeni pratelé, dovolte mi, abychom
vas pozval jménem poradatel(l a vasim
prostfednictvim i vaSe pfibuzné
a znamé, na letoSni 12. Kfemezsky
veletrh a popral vam uspésné nakupy,
vystavovateldm pak hodné
spokojenych zakaznikl a vSem
pfijemné zazitky. TéSime se na
shledanou s vami se vSemi ve dnech
24. — 27. ¢ervence 2003.

- J. Linha, tajemnik OU -

13.- 17. 8. 2003

se ve Feristadtu kona
veletrh

,Messe Miihlviertel”.

Jste srdecné zvani!
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DOPROVODNY PROGRAM KV:

CTVRTEK 24.7.

830 - 9:00h
10:00 - 13:30h
10:00 - 17:00h
14:00 - 18:30h
19:30 - 24:00 h
PATEK 25. 7.
10:00 - 14:30h
10:00 - 17:00h
15:00 — 18:30h
19:00 - 24:00h
19:00 - 24:00 h
SOBOTA 26. 7.
9:00 - 12:00h
9:00 - 15:00h
9:00 - 17:00h
10:00 - 13:30h
12:00 - 18:00h
14:00 - 18:30h
19:00 - 24:00 h

NEDELE 27. 7.

10:00 - 13:00h
10:00 - 17:00 h
14:00 - 16:00 h
17:00 - 18:30h
19:30 - 24:00 h

23:00 h

Slavnostni zahajeni

- DOUBRAVANKA

- Handicapové utkdni v badmintonu (télocvié¢na ZS)
- WEEKEND

- BRYCKA

- BABOUCI

- Handicapové utkani v badmintonu (t&locviéna ZS)
- Swingovy orchestr V. Hlavace

- Diskotéka Radia Faktor

- Posezeni s dechovkou (jidelna ZS)

- Simultanka v $achu Fr. Korostenski (uéebna ZS)
- Turnaj o veletrzni poharv badmintonu (télocviéna ZS)
- Turnaj smiSenych druzstev o veletrzni pohar
ve volejbale — (novy sportovni areél pod ZS)
- BUDVAR - QUINTETT
- Sachovy turnaj o veletrzni pohéar (uéebna ZS)
- Drobek se skupinou KLONDAJK
- VYSOCINKA

- SAMSONKA

- Handicapové utkani v badmintonu (t&locvi¢na ZS)
- SLAPETO

- SAMSON LENK se skupinou HOP TROP

- HYALIT

- OHNOSTROJ

Veletrzni badminton

Kfemezsky veletrh
je  pro  mistni
badmintonisty vzdy
vitanou pfilezitosti
pfedvést navste-
vnikdm veletrhu
néco ze své historie
[ soucasnosti
a pfipomenout mist-
nim  pfiznivedm
a sponzordim, Zze badminton je sport
zasluhuijici si jejich pozornost.

Je nékolik mist, kde navstévnici
veletrhu mohou vidét aktivity Oddilu
badmintonu TJ Sokol Kfemze. Jiz
tradicné se oddil prezentuje
pfipominkami své Uspésné minulosti
i sou€asnostiv expozici na ochozu $koly.
K vidéni je nejen sportovni vybaveni pro
badminton. Vystaveny jsou vzdy i cenné
trofeje z témer tficetileté historie oddilu
véetné fady poharl a medaili Mistrd
republiky, trofeje z mezinarodnich
turnajd i oddilovych utkani. Ozdobou
letoSni expozice budou Cerstvé pohary za

tituly Mistra Ceské republiky ve dvouhfe
hrac¢ka oddilu na nedavném Mistrovstvi
republiky. Své misto ve vystavni vitriné
z nékolika poslednich roc¢niku
Veletrzniho poharu, ktery se hraje pfi
pfilezitosti konani Kiemezského veletrhu.

Hlavnim mistem, kde pfedvadi své
umeéni hraci oddilu, je samoziejmé
télocvicéna mistni Zakladni Skoly. Po
celou dobu veletrhu denné (kromé
soboty) budou v télocviéné pfipraveni
hracéi oddilu, aby predvedli zajemcdm
ukazky badmintonového tréninku Ci
zapasl. Bude pfipraven i néktery
z trenérl oddilu, ktery zasvéti zajemce
o badminton do tajl hry, event. povede
tréninkovou jednotku pro zajemce.

Opét se wuskuteCni oblibena
~handicapova utkani“. Zajemce o sehrani
badmintonového zapasu vyzve
nékterého z pfitomnych hracd oddilu.
Sam si stanovi ,handicap® — kupf.

naskok v jednotlivych setech. Zahrat si
proti mnohonasobné Mistryni Ceské
republiky ¢i stfibrnému medailistovi
z Mistrovstvi republiky veteran(, ¢i proti
nékterému ze zakl oddilu to je pfilezitost,
kterou vzdy o veletrhu vyuzije fada
zajemc(. Staci pfijit s odvahou, chuti do
hry a vlastni sdlovou obuvi. Rakety a
micky dodaiji hraci mistniho oddilu. Hraje
se denné od 10:00 do 16:30 hodin.

Vrcholem badmintonového déni pro
hrace mistniho oddilu pak vzdy byva
Veletrzni pohar dvojic o pohar vénovany
starostou obce. To je turnaj, kterého se
Ucastni kromé fady domacich hracu
i badmintonisté z mnoha mist republiky
Ci Rakouska. Na kurtech predvadgji sve
umeéni i prvoligovi hraci ¢i fada mistrQ
republiky posledniho desetileti
Mgr. M. Koudelkové. Kdo chce vidét
vrcholovy badminton, nemél by si nechat
ujit veletrzni pohar, ktery se hraje
v télocviéné Zakladni Skoly v sobotu
26. Cervence 2003 od 9:00 hodin.

- VK-
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Pfipomefime si tfi vyznamné svatky, které mame jiZ
zacatkem cCervence

V historii naseho naroda se za
1. svétové valky slavné zapsali ve svych
bojich nasi legionafi na Rusi. VZdy nam
zlstane v paméti jejich velké vitézstvi
bitva u Zborova. 2. ¢ervence 1917.
Tehdy zacali na$i boj, téméf sami
s 3.000 ceskoslovenskych dobro-
volnikl, kdyz proti nim stéla
Ctyfnasobna presila rakouska, ktera
méla zdrcujici pfevahu technickou
a nedobytna opevnéni.. Laska k vlasti
a silna vdle zvitézila. Nasi zadrzeli na
4.100 zajatcl, zmocnili se 15 dél
a mnoha strojnich pusek a dalsiho
valec¢ného materialu. Obéti na Zivotech
nasich vSak tako byly. Jména ,Zborov*
vS8ak zaznélo svétem, nasSe svoboda se
pfiblizila.

Je smutné, ze se o naSich legionafich
a jejich velkych Cinech v minulych
letech mluvit nesmélo. Za nacismu
samoziejmeé ne — pfece nam vybojovali
svobodu, ale ani ne za komunistické
nadvlady. Vime dobfe, v jakém
poméru byla Ruda armada k nasi
ruské legii. Vzpomenme jich alespon
v nas$i svobodné republice.

Zborovské nadrazi

Jen kratce si pfipomefime svatek
5. éervence sv. Cyrila a Metodéje.
Pfinesli nam krestanstvi a znalost
pisma a tim polozili zaklad kulture,
kterou uz zapad meél. Neni uz dnes na
misté, abychom se odpojili od vychodu
a vratili se k zdpadu, kam jsme vzdy
patfili?

6. éervence si pfipomindme vyroci
upaleni Mistra Jana Husa. Byl to knéz
bezuhonného zivota, ktery karal
zlofady ve své cirkvi a snazil se o jeji
mravni obrodu. Nebyl pochopen.
Nedosli jsme za posledni léta jiz tak
daleko, ze by u ¢asti naroda bylo take
tfeba mravni obrody?

- F. Nejedly -

Kdy zacinaji nejstarsi vrcholné déjiny Kremezska

Vs s

Pro vétsinu lidi u nas zacina historie
KfemeZska pfichodem Kelti
a zalozenim Tfisovského oppida.
Tento mylné zakofenény nazor je ve
svétle archeologickych nalezi
snadno vyvratitelny. Pfesvédéme se
tedy o tom.

Jiz doba bronzova (cca 2000 - 750
let pfed nasim letopoctem) predstavuje
pro Kiemezsko epochu prvniho
vyznamného rozkvétu a jisté jiz tehdy
u nas panoval ¢ily ruch mnoho let pfed
pfichodem Keltd. Pomérné dlouhé
Casové obdobi délime na starsi (2000
—1500 let pf. n. 1), stfedni (1500 — 1200
let pf. n. 1.), mladsi (1200 — 1000 let pf.
n. l.) a pozdni (1000 — 750 let pf. n. 1)
dobu bronzovou.

Ve starél’vdobé bronzové sidlili
v jiznich Cechéach predstavitelé

unétické kultury. Z archeologickych
nalez zatim neni jasné, zda-li se tito
lidé na Gzemi jiznich Cech setkali se
stars$i populaci ¢i pfisli do neosidlené
krajiny. Jisté je, ze rozkvét unétické
kultury u nés spada do mladsiho useku
starSi doby bronzové (1800 - 1500 let

pf. n. ).

Tito lidé jiz dokazali vyrabét bronzové
pfedméty. Suroviny pro jejich vyrobu
(méd a cin v bronzovych vyrobcich
v pomeéru 90 — 95 % medi ku 5-10 %
cinu) se véak v jiznich Cechéach
nevyskytuji, a tak je zfejmé, ze je zdejsi
lidé ziskavali obchodem. Od obyvatel
stfednich a severozapadnich Cech se
odliSovali zvykem pohibivat mrtvé do
mohyl (hlinity nebo kamenity nasep
nad vlastnim hrobem) a nikoliv do
podzemnich hrobek =z velkych
kamen( ve skréené poloze. Bohuzel

zdejsi kysela ptida zpUsobila prakticky
totalni rozklad kosti, takze se leckdy
z kostry zachovaly jen fragmenty,
nékdy jen stin postavy davajici tusit
ulozeni mrtvého.

Nékolik takovychto mohyl bylo
prozkoumano nedaleko Tfisova.
V jedné z nich byl nalezen bronzovy
spiralovy ter€ s vytazenym kuzelovitym
trnem oznacovany jako tutulus. Jedna
se o predmét typicky pro starsi dobu
bronzovou, ktery slouzil jako Sperk
k ozdobé odévu a vyskytuje se jen
v jiznich Cechach av jiznim Némecku.
Vzhledem k tomu, Ze vSechny tyto
pfedmety byly nalezeny v . mohylach u
hlav zemfelych, je velmi
pravdépodobné, zZe tvofily soucast
pokryvky hlavy nebo Celenky.

V zaveéru starSi doby bronzové bylo
na misté dnesniho hradu Div&i Kamen
vybudovano hradisté, které bylo
pozdeéjsi stavbou hradu vlastné
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zni¢eno. Mozna, ze mohyly u T¥isova
patfily pravé jeho obyvatellim.

ZdejSi hradisté bylo tvofeno
kamennymi valy. Zda-lijeden z nich se
vstupem od severovychodu zachytil ve
svém vyzkumu Dr. Polacek by bylo
vhodné zrevidovat, nebot pfi sondazi
se ve valu nachéazela i stfedovéka
keramika a tak se zda, ze vznikl az pfi
stavbé hradu.

Hradisté bylo vybudovano na
strategickém misté a bylo zapojeno do
tehdejSiho obchodovani. Podél toku
Vitavy totiz vedla vyznamna obchodni
stezka, po které se transportovala med
z rakouskych Alp a sl z rakouskych
solnych dold dale na sever (cin
potifebny k vyrobé bronzu se nachazel
v kruSnohorské oblasti a ziskaval se
témefr vyhradné pomoci ryzovani
v fekach a potocich). Ze severu
z pobfezi Baltského mofe zase
obchodnici pfinaseli jantar. Vymeénny
obchod na hradisti dokazuji nalezy
jantarovych koral a fady bronzovych
vyrobk( (sekery, noze, dyky, naramky,
jehlice a dalsi). Surovou méd patrné
zdejSi obyvatelé ziskavali za grafit
(grafit = tuha), ktery se v okoli naléza
v hojném mnozstvi. Archeologicky
vS§ak mame obchodovani s grafitem
dolozeno az ve starSi dobe zelezné
(750 — 450 let pf. n. I.) a navic ve starSi
dobé bronzové se u nas grafit pouzival
jen na povrchovou upravu nadob, aby
vypadaly lesklé a podobaly se tak
bronzovym, které si mohla dovolit jen
majetnéjsi vrstva. AvSak tato keramika
v nalezech ¢&ini fadové promile (méné
nez 1 %), a tak se zda, ze tuha nebyla
hlavnim artiklem vymény zdejsich lidi.
Tim byli zejména otroci, zeny, kozeSiny
a bronzoveé vyrobky, které se tu hojnée
vyrabély, coz doklada pocetny
nalezovy soubor, ale i archeologicky
objev tavicich tyglikd (mélké misky
slouzici k taveni médi a cinu) a snad i
pece (interpretace Dr. Polacka by vSak
vyzadovala revizni vyzkum).

V arealu hradisté je kromé
kovolitectvi dolozena i textilni vyroba
(ndlezy hlinénych a kamennych
pfeslend, hlinénych tkalcovskych
zavazi) a da se predpokladat hrncifska
vyroba (desetitisice zlomk{ nadob).
Unikatni je nalez desitek miniaturnich
kamennych sekeromlatd, jez snad byly
amulety €i hrackami. Tisice fi¢nich
oblazkl nalezenych na hradisti

pravdépodobné slouzily jako munice
do prakd. Pazourkové hroty SipQ byly
ur¢eny k lovu zvéfe a eventuelnim
valeCnym aktivitam. Ru¢ni mlynky zde
nalezené drtily obili na mouku.

Samostatnou kapitolu tvofi nalezy
bronzovych predmétli v okoli hradisté.
Na rozdil od ostatnich lokalit je jich
pomérné hodné. Jisté se na tom
podilely i dva nalezené depoty
(soubory pfedmétl ulozenych do
zemé bud navzdy jako zamérna
obétina nebo na urcitou dobu s cilem
vyzvednout si je, aZ pomine nebezpedi,
¢i az je bude potfeba napf. k pretaveni,
ktery z néjakych pfi¢in nebyl
uskutec¢nén) nastrojd a Sperkd. Prvni
z nich (objeven r. 1946) obsahoval 45
naramk{ a napaznik( a druhy depot
(objeven r. 1960) obsahoval bronzové
nastroje, 2 naramky a 250 jantarovych
koralkd.

Unikatem z bronzovych predmétd je
dyCka s parohovou rukojeti a
s trojuhelnikovitou Cepeli ukoncenou
otvory pro nyty (obr. 1). VétSinou se
organicky material (v naSem pfipadé
paroh) z davnych dob nezachoval, coz
je pfipad dyky s jazykovou cCepeli
datovanou do starsi doby bronzové.

Zajimavy je i nadherny spiralovity
napaznik (nikoliv naramek!) s konci
sto¢enymi do rzic, ktery ma nejblizsi
analogie v podunajskych oblastech a
stava se tak opét jednim z dikazl
¢ilého obchodniho ruchu. Tvofil
soucast prvniho depotu nalezeného
roku 1946 pod hradistém.

K obrabéni  dfeva slouzila
obyvateldm hradisté dlata. Dlato se
schidkem zde nalezené patii
k mladSimu horizontu star$i doby
bronzové. Dale se k jemnéjSimu
obrabéni dfeva pouzivala bronzova
rydla a Sidla, ktera vSak také slouzila
k ryti jemné vyzdoby $perkl &i zbrani
a obrabéni k0zi. Zdejsi nalezy opét
datem spadaiji do starsi doby bronzové.

Bronzova jehlice s hlavici sto¢enou
v ocko (obr. 2) slouzila jako spinadlo
$atd nebo ozdoba drdolu na hlaveé.
Objevuje se vSak v prlbéhu celé doby
bronzové, a tak neni chronologicky
pfilis citliva. Naopak stoCeny
kornoutovity zaveések z bronzu patfi do
starSi doby bronzové.

Plechovy naramek s podélnymi péti
zebry z hradisté se objevuje v zavéru
starSi doby bronzoveé a ve stfedni dobé
bronzové. Zajimavé je, ze podobny
plechovy naramek, tentokrat jen se
tfemi zebry byl nalezen nékde u
Kfemze. BlizSi nalezova situace neni
znama, a tak je mozné, ze pochazi
z rozorané mohyly.

Stfedni doba bronzova (1500 — 1200
let pf. n. I.) pfili§ stop na Kfemezsku
nezanechala. Ceskofalcka mohylova
kultura, kterd plsobila v jiznich
Cechéch, se po piichodu z Podunaji
pravdépodobné smisila s kulturou
uneétickou. Jisté je, Ze od tohoto obdobi
az do konce doby bronzové sidlilo
v jiznich Cechach jedno obyvatelstvo,
které svoji kulturu ménilo pouze pod
vn&jimi vlivy. Oblast jiznich Cech byla
prosta etnickych posun ¢i migrace, a
tak mUzeme konstatovat, ze se u nas
vyvijeji od stfedni doby bronzové pfimi
pfedkové pozdegjSich historickych
Keltd.

Ceskofalcka mohylova kultura méla
ve zvyku své mrtvé pohrbivat vétSinou
spalené do mohyl, i kdyz sem tam se
vyskytly i kostrové pohrby. VétSinou se
jednalo o Zeny z vedouci vrstvy
spolecnosti. Mohylovy lid pronikl i do
vysSich lesnatych poloh a zabyval se
hlavné pastevectvim.

Z této doby pochazi z okoli Kfemze
ojedinély nalez sekerky se srdcitym
schidkem, ktera vychazi ze seker
s liStami. Pravdépodobné se jedna o
zbytek rozorané mohyly, ktery doklada
aktivity téchto lidi na Kfemezsku. Stejné
tak naramek s rytou vyzdobou
nalezeny u Kfemze (obr. 3) mdze byt
pozlstatkem z mohyly, i kdyz Casoveé
ho Ize zafadit i do mladsi doby
bronzoveé, kdy se jiz do mohyl
nepohrbivalo.

V mladsi a pozdni dobé bronzové
(1200 - 750 let pf. n. I.) se rozviji kultura
knovizska. Mrtvé tito lidé spaluiji a jejich
pozlstatky ukladaji v popelnicich
(nédoby) do plochych hrobg.

V mladsi a pozdni dobé bronzové
(1200 — 750 let pf. n. I.) dochazi
k vzrlstu poctu obyvatel v jiznich
Cechach a samoziejmé i na
Kfemezsku. Podil na této skutecnosti
maji pfiznivé klimatické podminky
a relativné klidny vyvoj. Zpocatku tito
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lidé ziji v rovinnych sidlistich a teprve
C¢asem osidluji vySinné polohy.

V pozdni dobé bronzové (1000 - 750
let pf. n. |I.) dochazi ke smiSeni
populace a jejimu Ubytku. Pfiinou jsou
horsi klimatické podminky
a spolecenské tlaky. Bouflivé Casy
zavéru doby bronzové (9. stol. pred n.
l.) doklada opétovné budovani hradist,
které je vSak i dokladem spoleCenské
diferenciace. Knovizska kultura je pro
tuto epochu oznacovana jako Stitarska,
avSak populace je to u nas etnicky
stejnd jako v pfedchozim obdobi a
mame néekolik indicii, které naznacuji,
Ze toto obyvatelstvo preziva az do
halStatské doby (750 — 450 let pf. n. I.).

Obecné mizeme fici, Ze v mladsi a
pozdni dobé bronzové je opét osidlen
skalnaty ostroh, kde dnes stoji
zficenina Div¢i Kamen, coz dokladaji
C¢etné keramické nalezy z tohoto
obdobi. Otazkou, na kterou jiz asi stezi
nalezneme odpoved, je, zda-li zdejsi
obyvatelé znovu ostroznu opevnili.
Neklidne Casy 9. stoleti pfed nasSim
letopoctem nas spiSe vedou
k odpovédi ano.

Nedavno provedeny archeologicky
vyzkum v okoli Bohou$kovic (vysledky
budou obsahem dal$iho sdéleni), ktery
jsem realizoval s manzelkou, pfinesl
ojedinély nalez fragmentu keramiky se
dvéma vodorovnymi Zlabky, ktery je
mozno datovat ramcoveé do mladsi a
pozdni doby bronzové (ndlez jsem
odevzdal v muzeu v Ceskych
Budéjovicich). Tento keramicky kousek
mUze byt pozlstatkem po sidliti z této
doby, avSak nelze vyloucit i jiné
eventuality (napf. rozruseni
popelnicového hrobu).

Zavérem tedy miZeme konstatovat,
ze Kfemezsko zaziva vrcholné déjiny
jizv dobé bronzové (zejménav zavéru
star$i a v mladsi dobé bronzové), coz
dokladaji ¢etné archeologické nalezy.
Lze vSak oCekavat i nadéale nové
poznatky, jak naznacuje vy$e uvedeny
nalez z Bohouskovic, které mohou
objasnit nové lokality z doby bronzové.

- MUDr. Polach-

Obr. 1 - dycka s parohovou rukojeti
(starsi doba bronzova), Divéi Kémen

Obr. 2 - bronzova jehlice s hlavici sto¢enou
v ocko (starsi stfedni, mladsi a pozdni doba
bronzova) Div¢i Kémen

Obr. 3 — naramek s rytou vyzdobou (stredni
a mladsi doba bronzovd), Klremze

OKENKO
lékare

Jde o chronické zachvatovité bolesti
hlavy postihujici asi kazdého desatého
Clovéka, Zeny asi tfikrat Castéji nez
muze. Pfedpokladem fadné IéCby je
odligeni od jinych druh( bolesti hlavy,
které se mohou migréné velmi
podobat. Zejména jde o obtize od
kréni patefe, kdy zde nachazime
nejcastéji funkeéni blok, nebo prosté
stresové bolesti hlavy se zvySenym
napétim  obliCejovych  svall
nejzietelnéji na cele, ale i bolesti

U migrény se obtize rozvijeji,
dochazi-li k prekrveni mozku
rozSifenymi tepénkami a jejich
zvySenou prostupnosti. Dojde k
ochabnuti jemnych svalik( ve sténach
cév regulujicich pratok krve urcitou
oblasti. Tuto jemnou hladkou
svalovinu ve sténach cév neumime

ovladat svou vdli.
Vyvoldavajicim
faktorem mohou byt
hormonalni zmény pfi
menstruaci, prosté
zmeény pocasi,
nedostatek &i nad-
bytek spanku, hlado-
véni nebo nadmérny
pfisun potravy, nékdy kofenéna jidla,
¢okolada, alkohol, kava, koufeni a pry
i sexualni aktivita.

RozliSujeme Ctyfi faze zachvatu.
V prvé fazi trvajici nékolik hodin az dni
dochdzi ke zméné nédlady, zvySenému
napéti, neklidu, nesoustiedénosti,
ospalosti, snizené Ci zvySené reaktivité
nebo zméné chuti k jidlu.

Druhou fadzi nazyvame aurou.
Nepostihuje v8echny pacienty
a obvykle trva nékolik desitek minut.
NejCastéji se projevuje postizenim
zraku, rozostfenym vidénim, vypadky
¢asti zorného pole nebo rdznymi
zablesky. Vzacnéji se projevuje
snizenim citlivosti nebo rdznym
brnénim, doc¢asnym ochrnutim,
zavratémi, poruchami rovnovahy i
védomi.

Pak nasleduje bolest hlavy, ktera je
vétSinou jednostranna a nepfed-

stavitelné kruta, trvajici nékolik hodin
az dni, ma pulzujici charakter a byva
doprovazena nauzenou az zvracenim
a nesnasenlivosti svétla a zvuka.

V posledni fazi po skonceni bolesti
hlavy byva pacient unaveny a spavy.
Clovék trpici témito obtizemi dobie zna
své vyvolavajici faktory, a proto se jim
snazi vyhnout. Jiz tim se mu vétSinou
dafi sniZit pocet zachvatl. Profylakticky
pUsobi rizné relaxacni metody, joga,
autogenni trénink, akupresura,
akupunktura...

V [é¢bé samotného zachvatu
uzivame rdizné Iéky nespecifické, jako
jsou Paralen a Acylpyrin Castéji v
kombinaci s kodeinem, rl0zna
antirheumatika, Torecan, Cerucal
apod. Dale jsou léky specifické.
Nejstarsi jsou ergotaminové preparaty
a novejsi triptany.

Lécbou profylaktickou nazyvame
medikaci snizujici pocet a intenzitu
zéchvatl. Jde asi o sedm zcela
rozdilnych skupin IéCiv, kterymi se
snazime zéachvatlim vice ¢i méné
Uspésné predchéazet.

- MUDr. Bohumir Simek -
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Pozm'weamg
PLEMENA PSU

KDO JSOU SETRI

Jsou to krdsni psi, ktefi se také
oznacuji jako psi stavéci a nebo ohafi.
Patii mezi tzv.ostrovni ohare a patfi
k nim anglicky setr, irsky setr, gordon
setr, irsky ¢ervenobily setr a jediny
kratkosrsty je pointr. Ostatni ohafi,
které zname jsou kontinentalni,
pochazi z evropské pevniny.

Proc¢ se jim rika setfi? Tento nazev
je odvozen z anglického slova to
sit,sitting, coZ znamena sedét, nebo od
set setting - polozit. Tito psi zvéf
vystavuji, coz je schopnost oznacit
nalezenou zvér zaujetim zvlastniho
postoje, pficemz nos, hibet a pfimo
vzad natazena ohafnka tvofi
dohromady pfimku a jedna hrudni
koncCetina byva zdvizena a pokr€ena.
Setfi jsou specialisté hlavné na zvéf
pernatou (bazant, koroptev, kiepelka).
Musi tuto zver najit a vystavit.

ANGLICKY SETR

Tento krasny pes se vyskytuje na
starych obrazech s loveckou
tématikou. Jeho historie saha do r.
1555 a je spojena s lordem Edwardem
Lawerackem. Tento pan se velmi
zajimal o myslivost a jeho psi byli po
pracovni strance vyborni. Pozdéji se
zacal vénovat predevsSim na vystavni
jedince.Tito psi hodné ztratili na své
popularité v ddsledku ubyvajicich
loveckych pfilezitosti a jejich pocet se
znacné snizuje.

U nas byl jejich jednim z nejlepSich
chovateld Dr.Trojan, ktery choval
angli¢any svétové urovné. Jeho stanice
se jmenovala “ze VSejan”.

Anglicky setr je velmi mily k détem
a je vybornym spole¢nikem. Neni to
pes pro kazdého, protoze vyZaduje
citlivy a zodpovédny pfitup. Je velmi
inteligentni, dobfe se uci, na pohyb je
narocny a jeho temperament usmeérnit
vyzaduje trpélivost.

IRSKY SETR

Tento krasavec s ¢ervenou barvou je
vcelku dobfe znamym psem. Je to
vyborny lovecky pes s velkym
temperamentem, naro¢ny na pohyb
a stejné jako anglicky setr vyzaduje
trpélivost, zkuSenost a dobry pfistup
k jeho divokosti.

CERVENOBILY SETR

Tato forma je vlastné plvodné;jsi neZli
ir€an v barvé Cervené. Jeho lovecka
upotfebitelnost je stejna jako
u ptredeslych setrl a rovnéz tak
povahové vlastnosti. Je také naro¢ny
na pohyb a je velmi temperamentni.

GORDON SETR

Také se mu fika skotsky setr. Tento
¢erny elegan plsobi nejmohutné&jsim
dojmem.Rika se, Ze je nejklidéjsi, ale
je to wurcité individualni. Jeho
upotfebitelnost je vSestrangjsi nezli
u dalsich setr(l. Jsou vyborni aportéfi,
vynikajici na barvé a pfi praci na vode.
Takeé se v ciziné pouzivaji jako policejni
pes a na drogy. Mohou se dobfe pouzit
jako pes zachranar pro jejich vyborny
nos a pratelskou povahu.

Snad si zase tito nadherni psi ziskaji
svoji popularitu nejen jako pracovni psi,
ale jako vystavni jedinci. Je velmi
dobré, Ze kazdé plemeno ma vzdycky
své fanousky a pfiznivce, ktefi se vSemi
silami a prostfedky snazi plemeno
udrzet na dobré urovni.

- Pav-
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Galerie

komet na Kleti

Hvézdarna Klet pripravila na letni
prazdniny novinku — novou vystavu
nazvanou ,Galerie komet"“.
Vystava Galerie komet je
sestavend z vybranych foto-
grafickych a elektronickych CCD
snimkd komet pofizenych na Kleti
od sedmdesatych let minulého
stoleti az do soucasnosti. Vystava
mé navstévnikdm predstavit
dlouhodoby vyzkumny program
Observatofe Klet v oblasti
sledovani a objevll komet a jeho
vysledky v jejich domovském
prostiedi. Vystava rozsifi a zpestfi
tradi¢ni exkurze pro verejnost na
Kleti v letni sezéné. Astronomové
z Kleti nemuseli vybirat z cizich
zdrojl — vS8echny unikatni snimky
komet byly pofizeny dalekohledy
na Kleti. Snimky v sobé spojuji
védecké poznatky ziskané
prostfednictvim nejmodernéjsi
techniky s pohledem na krasy
vesmiru. Termin vystavy je
c¢ervenec a srpen 2003 v ramci
exkurzi pro verejnost na Kieti.
Otevieno bude kazdy den kromé
pondéli. Jednotlivé prohlidky
zacinaji od 10:30 h, 11:30 h, 12:30
h, 13:30 h, 14:30h a 15:30 h.
Exkurze spolus Galerii komet jako
uz tradi€né zahrnou seznameni
s vysledky vyzkumného programu
sledovéani a objevl planetek
a komet, za jasného pocasi
pozorovani Slunce se slune¢nimi
skvrnami &i ukazku astrofotografii
dal$ich objektl noéni oblohy.
Celou exkurzi provazeji odborni
pracovnici a spolupracovnici
hvézdarny, pro zahrani¢ni
navstévniky i cizojazy¢né.

- Ing. Jana Ticha,
feditelka-
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Zaloha na vodné a stocné
se vybira:

-9.7.2003 -o0d 12:30do 17:00 h
-10. 7. 2003 - od 12:30 do 16:00 h
-11.7.2003 - od 12:30 do 14:30 h

v pfizemi Radnice ve KfemZi,
¢. dvefi 11.

kkhkkkkkhkkkkhkkhkkhkkkkhkkhkkhkkhkhkkhkhkkkhkkk*k

Prodej permanentnich vstupenek na
12. Kfemezsky veletrh bude zahajen
dne 14. 7. 2003 na Obecnim uradé
ve Kfemzi u pani Urbanové (matrika).

kkhkkkkkkkkhkkhkkhkkkhkhkhkhkkkhkhkkhkhkkkkkk*k

Lékarna Kfemze
11.7.-18. 7. 2003 - zavieno
(dovolena).

kkhkkkkkhkkkkhkkhkkhkkkkhkkhkkkkhkhkkhkhkkkkkk*k

Dovolena v obecni knihovné
Kremze
Od 21. 7. do 10. 8. 2003 bude
obecni knihovna z ddvodu
dovolené UZAVRENA.

KONCERT

Nikdo z téch, kdo se rozhodl
vénovat veCer jiné kultufe nez te
televizni a pfisel v patek 6. Cervna
do séalu kfemezské radnice, nebyl
zklaman. O jedine¢ny zazitek se
milovnikdm hudby postaral
veleSinsky chramovy sbor se svymi
hosty - dvaceti¢lennym
akordeonovych orchestrem
z némeckého Freidingu pod
vedenim mladé sympatické Marity
Kraft. Toto téleso, které nema u nas
obdoby, pfedvedlo skladby
z oblasti vazné, ale i soudobé
moderni hudby. Velmi plsobiva
byla také sodlova vystoupeni
sbormistryné velesinského sboru
pani Marie PeSkové ve zpévu a hie
na housle.

Zaveérecna skladba, v niz
vystoupily spole¢né oba soubory,
byla skute€nym vrcholem vecera.

Bouflivy potlesk nadSeného
publika byl odménou vSem, kdo se
na priprave tohoto krasného vecera
podileli.

- M. Spurna -

DETSKY DEN

Lesy CR, s. p., Lesni sprava Cesky Krumlov a Obecni Gfad Holubov
Vas srdeéné zvou na DETSKY DEN, ktery se bude konat dne
19. 7. 2003 na zficeniné stfedovékého hradu Divéi Kamen se
zahajenim v 13:30 hodin v Trisovské oppidum.

Pfipravena je poznavaci soutéz pro déti, rizné sportovni discipliny
a v neposledni fadé i kulturni program na hradé vcetné obcerstveni.

T SOKOL
FOTBAL

KREMZE - CERVEN

MUZI1

Vyssi Brod - Kfemze 4:3 (3:1)
Branky: Syrovatka 2, Fatura, Serhakl
— Sulc, Stropek, Anderle.

Domaci lidr pfeboru Sel do vedeni ve
23. minuté pfesnou hlavickou mladika
Fatury, hosté za deset minut neméné
péknou stielou Miroslava Sulce (trefil
se poprvé v tomto ro¢niku) vyrovnali.
V zavéru plle se ale nejlepsi kanonyr
OP Syrovatka prosadil dorazkou
zblizka a poté z penalty nafizené za
faul Straského upravil na 3:1. Deset
minut po obratce hosté gdlem
ddrazného Jana Stropka snizili. Po
bombé Serhakla z trestného kopu
vSak meéli domaci k dobru opét
dvoubrankovy naskok. Kiemezsti
hlavi¢kou Véaclava Anderleho po rohu
(10. gol v sezdng) opét korigovali a
tésné pred koncem mohli i vyrovnat,
ale Lestina palil jen do bfevna.

Kfemze - Svétlik 1:1 (1:0)

Branky: Lestina — Hronek.
Dvanactou jarni brankou kanonyra
Vaclava Lestiny §li domaci do vedeni,
hosté po obratce gélem Hronka
srovnali a body se zaslouzené délily.

VSichni jste srdecné zvani!

Rozmital - Kfremze 1:4 ((0:1)
Branky: Wégebauer — Kouba 2,
Chromy, Stropek.

Jednoznacna zalezitost favorizované
Kfemze, kterd vyhrou potvrdila
umisténi na bronzové pfi¢ce kone¢né
tabulky Okresniho pfeboru. Hosté
navic na pddé sestupujiciho tymu
nepromenili penaltu, kdyz Strasky po
faulu na BartoSe palil z desitky jen do
brevna. Jifi Kouba dvéma goly vytahl
osobni bilanci na devét zasahd do
¢erného v sezoné, ¢imz bral
pomysliny klubovy bronz za Vaclavem
Lestinou (12 gold) s Vaclavem
Anderlem (10 branek).

Muzi Sokola Kiemze obsadili
v konec€né tabulce okresniho preboru
2002/2003 se ziskem 39 bodU treti
pficku, kdyz z dvaadvaceti zapas(
dvanact vyhrali, tfikrat remizovali a
sedmkrat prohrali (skére 55:27) a
obhajili loriské umissténi (2001/2002:
41 bodU, skore 46:31).

Nejlepsi stielci v sezéné 2002/03:
Lestina 12 (pouze jaro), Anderle 10,
Kouba 9

Dalsi poradi: Novak 7, Stropek 7,
Chromy 3, Barto§ 2, Pap$o,
Cervenka, Rolnik, Adler, Sulc po 1.

Tradiéni letni turnaj se uskutecni
v sobotu, 2. srpna od 12:30 h)
Ugastnici: DZ Vodnany (KP), Smréina
Horni Plana (letos sestup z KP),
Sumava Frymburk (I. A, obhajce)

- KV-
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Slyste baladu o tom, jak syn poslal tatika - >
pro nezbedného vepfika j SPOLECENSKA&

,Pomni otce, ty mdj drahy, ze se telefony roztaci. KRONI KA

v puli Cervna, Ze se slavi Kdo ma mobil vola: ,Hele,

mych Ctyficet let v dobrém zdravi. po KiemzZi pry béha sele!”

Hosty ja chci pozvat viele, Na postu se chtélo dostat,

na rozni jim upéct sele. bez adresy nelze poslat.

Proto zadam sluzby Tvé, Po ulici bézi stastné, . ,

zajed pro né do Chmelné.* obloukem se vyhne masné. Nikola STEJSKALOVA

Neni problém, mily synu, Uz ho z toho boli nohy, Stupna - 31. 5. 2003

nastartuji Felicinu.” zamifi si to do $koly.

Za Feldu jsem karu dal Tu v8ak spatfi ten diim kina:

a do vykrmny pospichal. »Tady by mi bylo prima!“

VSe jiz bylo prfedjednané, Nevi radni co z néj mit, .

sele v kéru bylo dané. prasetak z n&j mlze byt. Jindfich MAZAK

K domovu s nim uhanim, Jeho plany prekazi Chlum - 75 let

do zrcatka obc&as zfim. lidé s padnou invazi. . ‘

Tam v dolitku v Chlume&ku, Sbihaji se souseds, Ma/?rvznj?:l-l(%\gtm

co nevidim, panecku! starosta i pfedseda JéZeDé.

Zkoprnél jsem dodista, Uz je pasik v rojnici, RGzena BENESOVA

to neni prase, ale artistal! uz chybi jen Cetnici. Lhotka - 75 let

Snad zrcatko nezkresluje, Spadla klec a spadla vratka,

prase v kafe panackuje. jeho volnost byla kratka.

Spojku mackam, brzdu zatahnu, U srdce ho nahle tiZi,

plachtu pres néj pretahnu. auto s karou uz se blizi.

To jsem na té vyzrdl, sele, Do kary ho zlosti hazi, .

uZ mi neuteée$ do jetele! v8echny sajtny dratem vazi. FrantiSek JILEK

Utéen svou dlkladnosti, ,Zadné s veprem zadné fraky, Loucej — 88 let

jel jsem k Chlumu mezimosti. ve Lhotce uz stoji Sraky! 2

U Svatého Janic¢ka Pichnem ho a Sup s nim do necek®, Jagc;)sllav BELOCH

. . . . . ! um — 55 let

vSak spadla mi bradiCka. proti tomu nikdo ani necek. ) i

V zrcatku nic nekmita se, ,UZ se té8im na kousek ovaru Anezka PARYZKOVA

ani v kare neni prase. a k tomu dousek BUDVARU!“ Kremze — 91 let

Rychle délam otocku Dédecka vSak jima das, L& X ‘

a padim zpéatky k Chlumedku. co ho &eka za dvé |éta zas. \ Ludmila SIMECKOVA /

Zraky patram po okol, Pfivést vepie pro svou dceru? Chlum — 76 let

az mé z toho hlava boli. ,To mi véfte na mou véru,

J& uz to sam nezvladnu, ze si radsi zjednam taxika!* I B BN BN BN N BN BN BN R

pro pomoc si k Haliim jdu. Tak skondcila balada , . s o

Na navsi se auto toci, J a zivot jednoho veprika. . Koupime rodinny dum i

budou pétrat &tyfi oci. nebo chalupu i

Nevédi vSak patradi, -Jp- N v Kfemzi a okoli. |
i |
i Tel. &. 606 531 527 i
[ | 608 315 616 |
T I R I I f 1 i 11111

Jifi CABA - JICA
U Rybnika 348, KfemzZe
provadi:

stavby a prestavby
koupelny

strojni omitky
zamkové dlasby

e Mobil: 602 844 375
e | « 3 K Tel. 380 741 244
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PROVADIME
ZAJISTIME

V kancelafi €. 7 na Obecnim uradé ve Kfemzi
vedeni uéetnictvi, uCetni poradenstvi, pojisténi osob a majetku
a rizik u Kooperativy a. s.

+ Ing. Konstantin Stibic, Lhotka 3 - tel. 380 741 960, 732 722 579
kancelar €. 7 na OU: patek 9:00 — 12:30 h

Penzijni pfipojisténi pro CREDIT SUISSE, stavebni spofeni s Bufinkou (Ceska spofitelna),
pojisténi osob, majetku a rizik u Allianz, a. s.

« Ing. Jitka Stibicova, Lhotka 3 —tel. 380 741 960, 605 777 341
kancelar ¢. 7 na OU: utery 13:00 — 16:00 h.

Po dohodé i mimo ufedni hodiny i mimo kancelar.

Veprové kotlety na ¢esneku

Kotlety omyjeme, odkrajime tu¢né casti,
které nakrajime na drobné kosticky. V kastrolu je
nechame vyS$kvafit, pfidame na kostiCky
pokrajenou slaninu a spole¢né se sadlem z masa
rozpustime. Naklepané kotlety osolime, potfeme
zazvorem, opeceme na sadle se slaninou,
pfidame 2-4 strouzky Cesneku a dusime pod
pokli¢kou do mékka. Stavu ni¢im nezahustujeme.

HOVEZi TROCHU JINAK

1 kg ro$téné nakrajet na tenké platky a rozklepat,
osolit, opepfit a po obou stranach potfit olejem.
Naskladat na sebe a nechat do druhého dne
v ledni€ce. Nakrajet na kostiCky a smichat s
kasSickou: 2 Zloutky, 1 1Z. sladké papriky, 1/4 1zicky
palive papriky, 1 1zicka kari kofeni, 1 l1ziCka

solamylu, 2 Izice worcesteru, 1 lIzice vody,
rozmichat, nakrajet maso, smichat s omackou,
pfidat 2 strouzky na platky nakrajeného ¢esneku.
Na ropaleném oleji 6 minut opékat, pfidat 4 cibule
na kolecka.

Uzenina smazena v tésticku

Nafizneme tlustsi koleCka saldamu podél ( taky
mUzZe byt vuit ), do zafez( dame platky syra.
Macime v tésticku (mléko + hl. mouka + sUl)
a smazime v tuku. Podavame s bramborovou
kasi.

Hovézi po italsku

Nakrajeneé maso na kousky osolime, poprasime
hladkou moukou, trochu opepfime a dusime na
cibulce. Pfed koncem zahustime rajskym
protlakem a ochutime s 3 utfenymi strouzky
¢esneku. Davame na Spagety a sypeme
strouhanym syrem.
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