CERVENEC 2004 ZDARMA

2prava 2 jedndni 2astupitelstva obce,

Zastupitelstvo obce projednalo a schvalilo:

- zpravu o vysledku prezkoumani hospodareni obce Holubov za rok 2003

- zavérecény ucet roku 2003

- zadost ing. Jana Rzicky, majitele domu ¢p. 41 v Krasetiné o odkoupeni ¢asti pfilehlého obecniho pozemku o vymére 20 m2.

Zastupitelstvo obce projednalo a zamitlo:

- pripravovany zamér p. Daniela Borovky o pronajem salu v Holubové na vybudovani Disco clubu. Po predloZeni stavebniho
navrhu a pisemné zadosti pana Borovky, zastupitelstvo obce doslo k zavéru, Ze objekt kulturniho salu ma v obci takovou polo-
hu, ktera neumoznuje poradat kulturni akce tohoto druhu a takovych frekvenci.

- Jaroslav Franék, starosta obce -

UCTENT PAMATKY POPRAVENYCH KRASETINSKYCH OBCANU

Prvni ¢ervencovou nedéli jsme jiz tradicné vzpomnéli
udalosti v Krasetiné v dobé heydrichiady v roce 1942.
U pomniku popravenych ob¢ant se sesli zastupci obce,
hasi¢td a obc¢ané, aby polozenim vénce uctili jejich
) pamatku.

Pfi ranni m3i svaté v kostele sv. Michaela ve Kfemzi bylo taktéz
vzpomenuto jejich obéti.

Myslim si, Ze bychom nikdy neméli zapomenout ani my, ani nase déti
kolik bezpravi, utrpeni a bolesti pfinesla Il. svétova valka.

- Jaroslav Franék, starosta obce -
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Co nas bavi - zpravy ze skoly

“Les ve skole

LESNI SETKANI

Skolni ekologické projekty jsou v Ceské
republice realizovany jiz fadu let. Za tu
dobu se v mnoha skolach zabydlely
a staly se pfrirozenou soucasti skolni
i mimoskolni vyuky. Skolni projekty

vyucovani. Projektem v tomto smyslu
rozumime c¢innost konanou s urcitym
zamérem, cilem, ktera prinasi konkrétni
vystupy.

Oblibeny projekt ,Les ve Skole - Skola
v lese” letos probihal jiz patym rokem
a Ucastnilo se ho 195 skol. | nase skola
se jiz druhym rokem vénuje tomuto pro-
jektu. Kazdoro¢éné probiha soutéz o nej-
lepsi zpravu, jejiz vitézové se mohou
zucCastnit tridenni expedice na misté se
zajimavymi lesy.

11. ¢ervna 2004 odjela péticlenna skupi-
na dévéat nasi ZS Holubov na Lesni set-
kani nejuspésnéjsich skol projektu
s vyhlasenim vysledk( soutéze, které
se konalo v Jizerskych horach 9. - 11. 6.
2004.

Cestovaly jsme s dobrou naladou viakem
do Prahy. Nase vyprava byla velmi zvéda-
va na sidlo Terezy (sdruzeni pro ekologic-
kou vychovu) v Praze. Po prohlidce Staro-
méstského namésti jsme navstivily Terezu
v Hastalské ulici. Byly jsme novacky
a presto jsme se citily jako doma. Prijeti
bylo pratelské. Vsichni nas snadno
poznaly podle tricek. Nas holub mél velky
uspéch.

Jiz v 18.00 hodin jsme si pochutnavaly na
vecCefi v chaté Lucanka mezi Jabloncem
nad Nisou a Josefovym dolem. Seznamo-
vani bylo zabavné. Ctyfi $koly byly z Mora-
vy a jedna z Hradce Kralové. VSechny
déti, kromé nas, byly z velkych skol (400
,700 zaka). Favoritem byla ZS Raskovice,
ktera pravidelné se svou zpravou vitézi.
Druhy den, hned po snidani vSechny

- skola v lese”

Skoly prezentovaly svou praci na projektu.
Nase vystoupeni, formou televizni repor-
taze, vSechny pfitomné zaujalo a bylo
odmeénéno velkym potleskem. Po prezen-
taci jsme se vypravily na celodenni vylet.
Vidély jsme krasnou pfirodu Jizerskych
hor. Exkurze s lesnikem panem Kortanem
vedla nauc¢nou stezkou
Jedlovy dul. Nejvice se
nam libily vodopady na
potoce Jedlova. VWylet byl
narocny, ale nase dévcata
(i kdyz byla nejmladsi)
dokazala, Ze jsou vyborny-

mi  reprezentanty nasi
Skoly.
Lesni setkani koncilo

v patek vyhlasenim vysled-
k. My jsme byly spokojeny

s UCasti mezi Sesti nejlepsi-
mi Skolami. O to vétsi
radost jsme mély, kdyz
jsme byly vyhlaseny jako
treti nejlepsi. Komise hod-
notila na jedné strané uro-
ven popisovaneho projektu
(zapojeni a spoluprace déti
a ucitel(i, originalitu, roz-
sah, spolupraci s lesniky,
zaméreni na stromy apod.)
a na druhé strané uroven
zpravy samotné (originalitu, podil prace
déti na zprave apod.).Zpravu bylo mozné
doplnit fotografiemi, vytvarnymi i literarni-
mi détskymi pracemi.
VYSLEDKY soutéze o nejlepsi zpravu
k projektu

~Les ve Skole - Skola v lese“ 2004
1. misto ZS Prameny, Karvina - Raj
2. misto Z$ Skolni, Luhagovice

3. misto ZS Holubov

4. misto Z$ Mandysova, Hradec Kra-
lové

5. misto ZS Raskovice, Prazmo

6. misto ZS Vitkov, Komenského

Kazda ze sSkol ziskala ceny vénované stat-
nim podnikem Lesy CR (batoh, tri¢ka,
Cepice), také knihu o lese a drobné darky
vénované Terezou.
Dékujeme za finan¢ni i moralni podporu
zastupitelstvu obce Holubov, panu staro-
stovi J.Frankovi a pani reditelce
Mgr.O.Florianové. Lesni setkani nas pre-
svéddilo, ze v praci na projektu budeme
i nadale pokrac¢ovat.

- J. Némeckova, vychovatelka SD -

Zaznamy z cestovniho deniku

Hledani Terezy

Dorazily jsme do Prahy. Sly jsme hledat
metro. Kdyz jsme nastoupily, jely jsme na
Vaclavské namésti. Pak jsme Sly na Orloj.
Vsude byly sochy krav a u dvou jsme se foti-
ly. VSe bylo drahé. Pak jsme hledaly Te-
rezu. Ale Sly jsme uplné opaénym smérem.
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Hledaly jsme ¢Cislo 17. Nasla jsem ji ja.
- Zuzana Svitakova -

Objev
Sedime v ¢ajovné u Terezy. Divame se na
chodbu a vida, vidime Sest nasich obraz-
kd. Kdo je maloval? Cteme: Cizkova B.,
Pokorna R., Novakova R., Starostka M.,
Foltinova M.

- Marta Foltinova -

Vylet
Kdyz jsme vyrazily na celodenni vylet, tak
jsme Sly svizné. Asi po péti kilometrech
jsme slysely, ze mame ujit 25 km. Bylo to
pro nas Spatne, protoze jsme byly hrozné
unavené. A tak nam pani ucitelka rekla,
abychom si drzely svoje tempo. Vibec
nas to nebavilo, ale kdyz jsme slysely, ze
uz budeme u Luc¢anky, zacalo nas to zase
bavit. Bylo pro nas prekvapeni, ze vSech-
ny kameny jsou ze zuly, Vidély jsme
krasné vodopady a spoustu krasnych,
zajimavych véci.

- Tereza Opelkova -
Po vyleté
Kdyz jsme prisly na chatu Luc¢anku, sly
jsme hned na pokoj a lehly jsme si na
postel. Asi Ctvrt hodiny jsme lezely. Doh-
romady jsme mély pét puchyr. Marticku
jsme ucily chodit. Pak jsme Sly na veceri.

- Zuzana Svitadkova -
Rano
Vecer jsme si naridily budika na moc

brzo. Ja a Zuzka jsme ho rano slysely, ale
nevstaly jsme. Spaly jsme moc dlouho.
Kdyz prisla pani ucitelka a rekla, ze uz
bude snidané, tak jsme vsSe hrozné
uchvataly.

- Anezka Kodatova -

Pri vyhlaseni jsem byla napnuta. A kdyz

rekli, ze jsme ftreti, byla jsem stéstim bez
sebe. Jsem moc rada za treti misto.

- Misa Fucikova -
Byla jsem nervozni pri vyhlaseni. Nastésti
jsme dobre dopadly. Nejsilnéjsi zazitek:
celodenni vylet Jedlovy dil.

- Marticka -

Mé se nejvic libilo vyrabéni obrazk( na
promitani. PFi vyhlasovani vysledk(l jsem
byla napnuta a stastna, Ze jsme treti.

- Anezka -

Mé se libily vodopady v Jedlovém dole.
Pri vyhlaseni jsem byla tak trochu

nervozni, ale kdyz rekli, ze jsme treti, tak
se mi ulevilo.
- Zuzka -

Pri vyhodnocovani jsem byla napnuta jak stru-
na. Myslela jsem, Ze jsme posledni. Nakonec
jsem byla spokojena se tretim mistem.

- Terezka -

ﬁ'ELEWZE
 SROICKO ¥

Hasici ve Skole
V pondéli 28. 6. k nam prijela vzacna navstéva. Totiz hasi¢i. Do télocvicny priSel pan
Svitak. Ukazoval nam obrazky: hasi¢skych aut, néjaké tabulky, pozary...

Potom jsme $li na skolni hristé, doprovazeli nas a ukazali nam vSechny hasi¢ské potre-
by. Hasi¢ské cCislo je 150 nebo 112. Nakonec chtéli déti postfikat hadici. Ja jsem
nechtéla, ani Martinka, ani Anezka. Pan Svitak nam rekl, ze pred tydnem si z hasicu
nékdo udélal legraci. Déti, nikdy si nedélejte srandu!!! Treba hasici pfijedou a mezi tim

by opravdu nékdo uhorel nebo se utopil.

R -
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Policie ve Skole

e

V Utery 29.6. k nam do $koly prijeli policajti ze Kfemze a z Ces-
kého Krumlova se psem Baxem. Ukazali nam zakladni véci, co
by mél umét policejni pes. Pak nam ukazali policejni zbrané
a Baxe jsme si mohli pohladit. Rozlougili se s nama houkanim
policejni houkacky. A jesté bych vam chtéla fict, ze Bax byl
vicak. Moc se mi to libilo.

Louci se s vami Tereza Opelkova, televize Srdi¢ko.
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Olympijska regata v Atéenach

Za necely mésic zacne v recké metropoli
nejvetsi sportovni svatek roku - olympia-
da. Soucasti vSemoznych sportovnich
klani v olympijskych sportech a discipli-
nach je i olympijska regata v jachtingu.
Uz je jisté, Ze bez nasi ucasti. Nepodarilo
se nam totiz projit sitem naroc¢né kvalifika-
ce, ktera této regaté predchazi.

Na olympijské regaté v lodni tfidé Torna-
do, které se vénujeme a ve které jsme
méli ambice se na olympijské hry kvalifi-
kovat, je omezen pocet startujicich lodi
na 16. Z kazdého statu mlze startovat jen
jedna posadka. Tornadu se na svété
vénuje kolem 800 lidi v 33 statech. Kvali-
fikovat se, je mozné jen na mistrovstvi
svéta, kde je nutné dostat se mezi nejlep-
Sich 16 statd.

Mistrovstvi svéta 2004 ve tfidé Tornado
a zaroven olympijska kvalifikace v této
tfidé probéhla na ostrové Malorka ve
dnech 11.-18. dubna. Zucastnilo se 62
posadek z 22 statl véetné nas. Po deviti

rozjizdkach jsme
obsadili konec¢né
53. misto, coz zda-
leka nestacilo ke
kyzené kvalifikaci.
Pro¢ se nam nepo-
darilo zajet lépe?
Na Malorce oprav-
du foukalo a byly
velké viny. Podmin-
ky, které jsme za
14 let nasi jachtar-
ské kariéry nezazili.
Méli jsme problémy
se na lodi vibec
udrzet, orientovat
se v pénivém rozboureném mofi a ani
fyzickych sil nebylo nazbyt. Byla vidét
nase nevyjezdénost po dlouhé zimni pre-
stavce a i nase technické vybaveni znac-
né zaostavalo za ostatnimi tymy. Presto
jsme z Malorky odjeli plni sportovnich
zazitkd a novych zkusenosti. Co nas éeka

dal v letosni sezoné? V cervenci odjede-
me dva zavody série Alspého poharu na
jezerech Chiemsee a Achensee, v srpnu
na Lipné Mistrovstvi CR a v zafi ukonéime
sezonu v Italii na jezeru Garda.

- Zdenék a Jifi PavliSové - CZE 52 -

MILOVNICE LESNIHO

Nejznaméjsim a nejoblibenéjsim pribu-
zenstvem drobnych zpévnych ptak(l jsou
sykory. Zejména v zimnich mésicich poté-
Si Clovéka milym zjevem a obratnosti
s jakou se pohybuji u krmitek. Za okny
pozorujeme, jak si konadry, modrinky,
babky a uhelni¢ci odnaseji slunecnicova
semena a opodal na veétvi je mocnymi
udery malého zobacku zbavuiji slupky. Od
jara se stavaji nasimi pomocniky pfi hube-
ni Skodliveho hmyzu v zahradach. Pomoc
to neni zanedbatelna, nebot k uziveni az
dvanacti mladat musi jeden par posbirat
v nejblizsim okoli obrovské mnozstvi hmy-
zich jedinc.

TICHA

Zatimco se s jednotlivymi druhy sykor set-
kavame celkem bézné, Zije nedaleko

nasich domovt jesté jedna, kterou znaji
pouze lesnici, myslivci a nékteri houbari

ze svych vyprav do jehlicnatych lesa.
Jmenuje se sykora parukarka. Je to stihly
ptacek mensi nez vrabec s nenapadnym
Sedohnédym zbarvenim téla. Skromné
odéna parukarka se vSak mlze pochlubit
ozdobou, ktera ji ¢ini mezi ostatnimi syko-
rami vyjimecnou a je proto spolehlivym
urCovacim znakem. Své jméno si vyslouzi-
la napadnou chocholkou na hlavé z bile
olemovanych pirek a ¢ernobilou kresbou
na tvarich ohrani¢enou ¢ernym obojkem.
Sykora parukarka obyva vyhradné smrko-
vé, borové a smrkové lesy s prevahou
jehlicnand.

V jiném prostredi se nezdrzuje. Lesu
zlistava vérna dokonce i v zimé, kdy ostat-
ni sykory podlehnou lakadlu plnych
krmitek a stahuji se k lidskym obydlim.
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Potravu tvori drobny hmyz, housenky,
dospélci motylll a semena jehlicnatych
stromd. K hnizdéni si parukarky vyhleda-
vaji stromové dutiny a obsazuji i vyvéSené
budky. Do hnizda z mechu, lisejniku a zvi-
feci srsti snasi samicka 7 - 10 bilych Cer-
venohnédé skvrnitych vajicek. Kde nena-
jdou vhodnou dutinu, dokazi si ji sami
vydlabat v odumrelych kmenech stromd.
Takto hnizdily parukarky u Chrobol ve
ztrouchnivélém pahylu brizy. Vletovy otvor
byl vwtesan do mékkého dreva nékolik
centimetrd nad kloboukem choroSovité
houby, ktera ozdobila po celé délce bily
kmen. Bylo obdivuhodné jakou rychlosti
sykory zasobovali mladata potravou.
Sotva jeden z rodi¢ nakrmil a vylétl z duti-
ny, jiz byl na chorosi druhy s dalsim pride-
lem v zobacku.

Prestoze nejsou pocetni stavy parukarek
nikde vysoké, patfi k stalym obyvatelim
naseho kraje. Setkavame se s ni nejen
uprostred jehli¢natych porostt Blanského
lesa, ale i v okrajovych partiich nad Triso-
vem, Holubovem a Krasetinem. Idealni
prilezitosti jsou k tomu tfeba houbarské
vypravy. Vyplati se vénovat trochu pozor-
nosti tichému ptacimu vabeni v korunach
lesnich velikan( a chvilku tiSe vyckat.
Parukarky pfi sbéru potravy preletu;ji
lesem od stromu ke stromu a mohou se
priblizit na vzdalenost nékolika metr(.
Odménou za trpélivost bude nevsedni
zazitek pfi pozorovani tajemné milovnice
lesniho ticha.
- Pavel Jakes -
ilustrace Sykora parukarka

Dne 16. ¢ervence 2004 se uskutecnil v kos-
tele sv. Mari Magdaleny ve ChvalSinach

jeden z celé radky koncertl orchestru
»,The Baarova Orchestra“ pod vedenim
dirigenta Jana Niederleho. Na koncerté
vystoupila Lenka Baarova, ktera je v sou-
Gasnosti nejvyznamnéjsi predstavitelkou
solové hry na fléetnu. Generalnim partne-
rem tohoto orchestru je Ceska spofitelna

a Gestnym prezidentem je predseda KDU
CSL ing. Miroslav Kalousek. Jednim ze
sponzord je i Obec Holubov.

- Jaroslav Franék,
starosta obce -

S VET *Plf‘li NE

v
il?‘nm KLETI

Hvézdarna Klet zve o letosnich letnich
prazdninach do SVETA PLANETEK.
Jmenuje se tak pravé pripravena nova
vystava.

Zajima vas hledani dosud neznamych pla-
netek, asteroidy krizujici drahu Zeme,
tajuplna obri télesa v ledovych koncinach
slunecni soustavy, planetky z dalky i pla-
netky zblizka oc¢ima kosmickych sond,
pozoruhodné objevy nového kletského
projektu KLENOT ¢i jména, ktera jihoCes-
ti astronomové vybiraji stovkam svych
objeva?

Vystava SVET PLANETEK je vlast-
né obrazovou encyklopedii vyzkumu

netek slozenou z nejnoveéjsich poznat-
kil astronom( celého svéta véetné dlou-

hodobého vyzkumného programu Obse-
rvatore Klet v jeho domovském prostredi.

Vystava zpestfi a rozsifi tradiéni exkurze
pro verejnost na Kleti v letni sezéné.
Astronomoveé z Kleti vybirali z téch nejkva-
litnéjsich zdrojl - unikatni pozemské foto-
grafické a elektronické CCD snimky pla-
netek byly pofizeny dalekohledy na Kleti.
Snimky z kosmického prostoru pochazeji
z kosmickych sond NASA a Hubblova
kosmického dalekohledu. Vystava v mo-
dernim grafickém reseni spojuje védeckeé
poznatky ziskané prostrednictvim nejmo-
dernéjsi techniky s pohledem na zahady
i krasy vesmiru.

Termin vystavy je Cervenec a srpen 2004
v ramci exkurzi pro verejnost na Kleti.
Otevreno bude kazdy den kromé pondéli.
Jednotlivé prohlidky zac¢inaji od 10:30,
11:30, 12:30, 13:30, 14:30 a 15:30
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hodin. Exkurze navic k vystavé SVET
PLANETEK jako uz tradicné zahr-
nou ukazky astrofotografii dalSich
objektd nocéni oblohy véetné
Galerie komet a za jasného poca-
si pozorovani Slunce se slunecni-
mi skvrnami dalekohledem. Celou
exkurzi provazeji odborni pracovnici

a spolupracovnici hvézdarny - pro zahra-
ni¢ni navstévniky i cizojazycne.
Vystava SVET PLANETEK byla
pripravena v ramci Grantového
programu na podporu rozvoje
cestovniho ruchu v JihoCeském
kraji pro rok 2004.

- Ing. Jana Ticha reditelka -

Hvézdarna Klet
Zatkovo nabrezi 4
tel.: 380 711 242
fax: 386 352 239

e-mail: klet@klet.cz
http://hvezdarna.klet.cz
http://www.planetky.cz
http://www.komety.cz

x
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Rok v zahradee

Cervenec

Pravé jsme uprostied léta,
kdy jsou vysokeé teploty, ale
i nejvyssi srazky, kieré byvaiji
pfivalové a pratrzové. Na
konci mésice bude den o hodinu kratsi,
prestoze je nejvice slunecniho svitu
Vv roce.

Pranostiky:

[0 Kdyz dne ubyva, horka pfibyva.

0 Cervenec nese parna, krupobiti
a medovice, jestli hojny na bourky
a vichrice.

[0 Co ¢ervenec neuvari, srpen nedope-
Ce.

[l Svata Markyta (13. 7.) hodila srp do
Zita.

[] Svata Markyta vede zence do zita.
[J Na svatého Eliase (20. 7.) dopoled-
ne léto, odpoledne podzim.

[0 Na svatého Jakuba (25. 7.) dopo-
ledne léto, odpoledne zima.

(] Svata Anna (26. 7.) - chladna zrana.

V cGervenci kvete na zahradce spousta
kvétin, proto se nebojte narezat nékteré
do vazy a zpfijemnit si domov. Na zaho-
nech nezapomente odkvetlé kvéty odstra-
nit. MlZzeme zacit vysévat dvouleté kvéti-
ny-macesky, sedmikrasky, pomnénky a;j.
Cibule tulipant vyndavame ze zemé kazdy
druhy az treti rok, narcisi kazdy paty.
Cibule rozdélime, ocistime, vysusime
a v zari opét vysadime.

Sklizime kedlubny, hlavkovy salat, kvétak
a ke konci mésice i cibuli a ¢esnek. | skli-
zen drobného ovoce je v plném proudu.
Po sklizni nakyprete pldu kolem kefikl
bobulovin. Mzeme pfipravit zahon
k nové vysadbé jahodniku. Na uvolnéné
zahony vysévame hrach, vodnici, salat

i kopr. Nezapomente, ze pro rostliny je
nebezpecny pldni Skraloup, proto jej roz-
ruste okopavanim. Likvidujte plevele,
hlavné pétour a svlacec, které se rychle
rozrlstaji. Zalévame rostliny teplejsi
vodou, aby se nezpomalil rlst rostlin
(okurky, papriky a rajcata).

| v tomto mésici sbirame lécCivky. Kvéty
hefmanku pravého, mésicku i lipy. Naf
s kvétem u materidousky, maty, rebricku,
Salvéje, yzopu lékarského, repiku aj.
Nezapominejte, ze i samotné listy jsou
lécivé, a proto sbirejte borlvéi, malini
a listy kopfrivy. Ale netrhejte rostliny
i s korinky, pfisti rok by nam nevyrostly!
Budte k prirodé ohleduplini a ona se nam
za to odmeni.

- Mgr. Drahomira Bodlakova -

Literatura: RNDr. PeleSka S. : Zahradka
od jara do zimy, Brana Praha 1999
Mara J. a kol.: Rukovét zahradkare, SZN
a CZS Praha 1982

Obecni inihovna

v Holubove

V knihovné jsou opét nové knihy, které
mohou vyplnit ¢as, kdyz venku prsi a je
takové léto, jaké je zrovna to letosni.

Detektivni literatura

Michal Connelly - Andélsky let
Donna Leonnova - Smrt v kalné vodé
E. S. Gardner - VSechno se ma zkusit
Michal Walsh - Jak plyne ¢as

Z ceskych autort

Petra Hulova - Pamét moji babicce
Libor Budinsky - Popravy slavnych
Hana Bélohradska - Prestastné man-
zelstvi

Jan HrusSinsky - Vazné jste to necetli?
Vladimir Kérner - Pise¢na kosa

Z cestopisu

Cibulka - Spilar - Skofepa - Afrika
Viktor Koudelka - Vietnam - zemé
ryze a hor

Pro mladez
Vlasta Svobodova - Parta z barevné-
ho sidlisté

Zuzana Franckova - Bibi, milovnice
zvirat

Jitka Komendova - Medova holka
Pro malé déti

Bozena Simkova - Barevny rok
Dagmar Stétinova - Ceské fialky
Zuzana Smerglova - Bubu uz se neboji
FrantiSek Pijak - MiSa a Liduska na
cestach

Naucna literatura pro déti
i dospélé

Roland Goéo6ck - Posledni zahady
svéta

Myty a fakta - Egyptané

Lora Grisewoodova - vyrabime Sper-
ky - pro Sikovné ruce

Linda Goodmanova - Sluneéni zna-
meni - astrologicky privodce vam
dovoli poznat skute¢nou povahu lidi,
kteri vas obklopuji

Jan Ruzicka - Kdyz Helena nevafi
- kniha i s kucharkou

Arnost Tabasek - Adina Mandlova
famy a skute¢nost

Katharina von de Leyen - Vlastnosti
psu - 140 plemen a jejich charakte-
ristika

Romany
Catherine Cooksonova - Odcizeni
Karen Harperova - Cerna orchidej
Barbora Mujica - Frida - Zivotni drama
slavné mexické malirky
Evan Hunter - Tajemstvi domu Bor-
dent - Lizzie Bordenova jedno z nejha-
nebnéjsich vrazedkyn Ameriky pred 100
lety
Richard Matheson - Jak prichazeji sny
- kniha pojednava o posmrtném zivoté
Josef Martin Bauer - Kam az mé
nohy donesou - jeden z nejuzasné;jsi
lidskych osudl z obdobi po druhé své-
tove valce.
C. F. Menyer - Kral a svétec - pribéh
Tomase Becheta
Hezké prazdniny prozité v radosti, treba
i bez slunicka Vam preje

- Marie Hruskova, knihovnice -
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A zase jsou prazdniny!

\\\ KEUB/ // Ahoj déti a maminky.

oMol Mame tu opét léto
‘x'f;vw/ a s nim spojené

~—novipiatels hran 3 zivej
> = radovanky. Uzivejte

Py

si jich plnymi dous-
ky, aby jste mohly

opét v zari prijit odpocinuti do Holoubka
a podélit se s nami o nove zazitky.

Ale ted’ mi dovolte ohlédnout se zpét, az
k chladnému unoru. Co jsme od té doby

s détmi zazili? Myslim, ze spoustu zabavy
a poznani novych materialll pfi vyrobé
malickosti pro radost.

Déti se seznamily s prstovymi barvami,
vyzkousely si praci s lepidlem, plastelinou
a vodovkami. Naucily se nové pisnicky
a rikadla. Nejvetsi uspech méla myslim
pisnicka , Skakala zabka kolem rybnika“,
kterou nas naucila maminka Tomaska

seslo asi 35 déti, které si vyrobily krasne
dekorace na stdl, do vazy i do okna.
Napriklad tulipan z vyfouklé skorapky, sle-
pi¢ku s vajicky, jako mobil do okna, nebo
vlastni kraslice z plastovych koralkd (pro
vétsinu déti opét novy material).

Pro nase nejmensi, se kterymi se vidime
kazdé utery jsme pripravili nadilku, ktera
je ¢ekala v kapse vlastnoru¢né vyrobené-
ho zajicka.

V poloviné kvétna
navstivily nasi klu-
bovnu ochotnice
z Hofic na Sumavé.
Obé maminky nam
zahraly  pohadku
O rybari, a musim

fici, ze podaly ucty-
hodny wvykon. Kuli-
sy, loutky, ale i ko-
stymy pro sebe si
vyrobily samy a pra-
vem sklidily potlesk
od vSech 22 déti
a 20 maminek.
Myslim, Zze se pohadka libila i vSem détem
z holubovské ma-
terské Skoly, kte-
ré se také prisly
podivat.

Jako podékovani za
pozvani, nam MS
darovala panenky
pro nase holoubat-
ka. Timto jim jesté
jednou dékuji a dou-
fam, ze nas opét
navstivi, aby shlédly
dalsi pohadku, kte-
ra se jiz nacvicuje.
Nejvice akci a vylett
se vzhledem k po-

Opelky. Spole¢né jsme k tomu jesté
dovymysleli pohybovy doprovod a déti
byly nadsené.

Rada bych prfipomnéla i dalSi akce pora-
dané Holoubkem.

Pred Velikonocemi se stalo jiz tradici, ze
Sikovné maminky pripravuji pro velké déti
velikonocni wytvarny krouzek. Letos se

¢asi uskutecnuje
v ¢ervnu, proto jsme nezlstali pozadu za
lonskym rokem a usporadali jich hned
nékolik.

1. Cervna se vzhledem ke Spatnému
pocasi konal détsky den v klubovné. Nék-
teré dispcipliny jsem musela narychlo
pozmeénit ¢i vypustit (malovani na chod-
nik), ale za hod na cil, chdzi ve velkych

gumovkach mezi prekazkami, skoku
v pytli, slalomu na kole &i trikolce a vybar-
veni obrazku, dostalo vSech 23 déti
medaili a balicek.

Nakonec o malovani kfidami déti neprisly.
Hned dalsi atery nam sluni¢ko ukazalo,
jak se umi smat, tudiz novy asfalt u hasi-
éarny ozdobily krasné obrazky.
Nemalovali jsme vsak jen na silnici. Déti si
za pomoci své maminky ozdobily i tricka.
Prace s barvami na textil jim Sla snadno,
vysledkem byla cela rada, dalo by se fici
mala kolekce originalnich odévi. Nékdo
si obtiskl na zada ruce, jinému zase bfris-
ko zdobi silnice i s auticky. Jiny vsadil na
geometrii a celé tricko zaplavila razitka.
Zkratka jedno tricko hezéi, nez druhé.
Dulezité vsak je, Ze se déti na tricka pode-
psaly. Budou-li je na schiizky nosit, uz si
je nebudeme my maminky plést.

3. 6. jsme spolu s Kremilky jeli do ZOO
v Hluboké nad Vitavou. Opét si s nami
pocasi zahravalo a prselo a prselo. | pres
to jelo 26 odvaznych maminek a dokonce
jeden dédecek. Dohromady s détmi jsme
celkem slusné zaplnili objednany autobus
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a dorazili jsme v tak Sikovnou hodinu, ze
vetsi déti mohly jesté vidét pohadku
O trech kuzlatkach. Dostatek ¢asu zbyl
potom i na zviratka.

S Kremilky jsme si naplanovali i dalsi vylet,
a to do Vrabce, opéci si burtiky. Holoubci
jeli viackem a Kremilci na kolech. Seslo
se nas dohromady 25 maminek. Dohro-
mady se svymi ratolestmi jsme si i zacvici-
li. Slunce hralo a byla prima zabava. Uz se
tésim na pristi rok!

Skolni rok v Holoubku ukongil vikend na
skautske zakladné ve Zlaté Koruné. Letos
nam opravdu pocasi nebylo naklonéno
a jak jinak, zase prselo.

V sobotu vsak svitilo slunce asi do
3 hodin, proto si déti prosly i Sipkovanou
pripravenou tatinky V. Churanem
a F. Ondrakem. Kromé toho, ze hledaly
cestu, musely déti i s rodi¢i plnit dané
ukoly. Nikdo se vsak neztratil a k obedu
prisli vSichni vCas.

Za vSechny zUucastnéné, a bylo nas tam
asi 30, dékuji rodiné Churan(, Ondraku
a Laure Haug, ze pro déti tak krasnou
akci pripravuji.

Zavérem mi dovolte vyslovit velky dik
nejen obecnimu urfadu za poskytnuté

prostory a uhradu rezZijnich nakladd, ale
i panu Jifimu Pelechovi Kolonial Pelech,
bez jeho stédrosti by Holoubatka nedo-
stala ani odmény ani nadilky. Jeho
sponzorské dary uz rozzarily nejedny
détské oci. Patfi mu opravdu srdec¢ny dik.

-V zafi nashledanou se tési
za Holoubek Lenka Klimesova -

PS: Je vam uz samotnym doma smutno?
Zajdéte do Kremilka. Otevieno je i o pra-
zdninach kazdy ¢étvrtek od 9 do 12 hodin.
Informace na telefonu 603 586 747
p. Alena Novakova.

FOTO DENiIKY BOHEMIA

s Verane.
Letni prdjmy

Prijem je opakované fidka, kasovita az
vodnata stolice. Pokud se prida zvraceni,
dochazi k vyznamné ztraté vody a mine-
ralnich latek, z nich se predevsim ztraci
draslik. Ztrata vody mize vést aZz k ohro-
zeni zivota selhanim srdce. V nasich pod-
minkach se to tyka prakticky jen kojencl.
Zakladem |écby je vEasné doplnéni vody
a mineralnich latek. Hladovka neni ideal-
ni, ale do jidla se prilis nenutime, aby-
chom nevyvolali zvraceni, které by stav
zhorsovalo. Rozhodné nejime nic tu¢né-
ho, ostrého a sladkého. Cukr podporuje
ve stfevech kvaseni a to zvySuje tvorbu
plynu s disledkem vihké flatulence. Dras-
lik se nachazi v ovoci a korfenové zeleni-
né. Proto miZzeme doporucit dietni polév-
ku z jemné nastrouhané mrkve, kterou
doplnujeme nejen vodu, ale i stil a draslik.
Doporucuji se i banany, pokud se nam
neprotivi. Télo z nich mnoho nezuzitkuje.
Banan obsahuje hlavné celuldzu, kterou
nase télo nedokaze zpracovat. A tak si
z néj télo vezme jen draslik a zbyvajici
celuléza nam pomaha harmonizovat nase
zazivani. Navic se na ni navazuji i latky,
které do streva nepatfi. Co nejrychleji se

snazime rozjist normalni stravou, kazdy
podle své chuti. Zaciname dietnimi jidly,
treba rohlikem s Lucinou. Jidla dietné
naro¢néjsi, jidla ostra a tuéna jime az po
stabilizaci zdravotniho stavu.

Klasickym lékem uzivanym ke strevni des-
infekci je Endiaron. Slouzi k co nejrych-
lejsi zastavé prdjmu. Uzivam jednu tabletu
po dvou az trech hodinach, dokud mne to
Zene ne stolici. Zivogigné uhli musim brat
v _mnohem vysSich davkach, po dvou

i vice tabletach. Prlijem se musi zastavit
béhem jednoho dne. Jinak se musim
poradit se svym praktickym Iékafem. Pra-
cuji-li v prodeji potravin, ve stravovani,
nebo jiném provozu, kde potrebuji zdra-
votni priikaz, jsem povinen se prihlasit

k 1éceni u svého lékare. Stejné tak jsem
povinen se prihlasit u svého lékare s pru-
jmem, pokud nékdo v rodiné tento
zdravotni prikaz ke své profesi potfebuje.
Nejcastéjsi pricinou prajmu je dietni
chyba. Na pocatku Cervence si déti vyle-
zou na tresen a neslezou, dokud jim to
nebubla horem i dolem. Vétsinou to spra-
vi dveé ridké stolice i bez lécby.
Mezi infekéni prijmy v leté patfi hlavné
salmonelozy, prenasené zejména majo-
nézou a dnes jiz méné zmrzlinou. Posled-
ni dobou se do popredi dostava kampylo-
bakter, kterym se muizZeme nakazit pfi
technologické chybé pfi zpracovavani
kurat. Dovazena kurata jsou infekéni ze
dvou tretin. V pozdnim lété prichazeji
nejcastéji prajmy virové, které se vétsinou
Sifi prostrednictvim prirodnich koupalist.
Antibiotika k [é¢bé prajm( vétsinou neuzi-
vame. Dle infekcionist( prodluzuji léceni.
Antibiotika uzivame k preléceni zamést-
nancl potrebujicich k vykonu svého
zaméstnani zdravotni prikaz. Ti se smi
navratit do prace az po tfech negativnich
vytérech ze stolice.
Kromé Endiaronu ¢i zivoc¢isného uhli
a vzacnéji antibiotik se pfi tézsich pra-
jmech, zejména u déti a po preléceni
antibiotiky, uzivaji Iéky se spoéry bakterii,
které normalné osidluji nas zazivaci trakt.
Tim se pomaha stabilizovat zdravotni stav
po prdjmu.

- MUDr. Bohumir Simek -
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Poznivejme plemena psil

BILY SVYCARSKY OVCAK
Kde se vzal bily némecky ovc¢ak?
V r. 1882 v Hannoveru byl ve skupiné
s némeckymi ov¢aky vystaven i bily
ovéak. Nejznaméjsim bi-
lym ovcéakem byl pes
Greif, ktery pro své kvality
a hlavné vzpfimené ucho
byl uzivan do chovu.
V r. 1888 na vystave
v Hamburku byla vystave-
na bila fena Greifa jejimz
majitelem a soucasné
majitelem psa Greif Il byl
baron von Knigge.

V r. 1899 uvidél pan Artur
Meyer na vystavé zajima-
vého psa Hektor Linkshe-
in a upozornil na ného
svého pritele Maxe von
Stephanitze. Tento muz je
“otcem némeckého ovca-
ka”. Baron von Stephanitz
psa Hektora Linkshein
koupil a prejmenoval jej
na Horand von Grafrath.
Tento pes byl vlkoSedy, jako jeho matka
Lene, ktera byla dcerou bilého Greifa,
Horand mél tedy zakladni gen pro bilou
barvu ve své dédi¢ném zakladu. Jako
prvni byl do plemenné knihy bily jedinec
Berno von der Seewiese, ktery se narodil
v r. 1913. Bila barva se u staronémec-
kych ovéakl vyskytovala. Je to vhodné
zbarveni pro pasteveckého psa. Je ho
dobre vidét v noci a hlavné jej Ize dobre
rozeznat od vik(, ktefi maji jinou barvu.
Zalibeni v bilych ov&acich nasli Habsbur-
kové a Hohenzollernové. Chovatelé mo-
derniho typu némeckého ovééaka, jak jej
zname dnes nechtéli, aby se tito bili ovéa-
ci chovali. Bilé zbarveni se pomalu
z chovu wytracelo a prispélo k tomu jesté
vale¢né obdobi. Ani po valce se chovna
zakladna tohoto plemene nezvétsila
a dokonce byla bile zbarvena sténata
utracena. Pokud se objevili na vystavée,
byli diskvalifikovani pravé pro své zbarve-
ni. Tak se pomalu bily ovéak v Evropé
vytracel.

Na prelomu 19. a 20 stoleti si z navstévy
u Habsburkll do Ameriky dovezla Anne
Tracy nékolik rizné zbarvenych jedinct
a bilych némeckych ovéaki.Rozhodla
se okamzité je chovat a k jejich dalsi

popularité prispél film Bily stin, jehoz hlav-
nim hrdinou byl pravé bily ov¢ak.

Bili ov¢aci nasli velké zalibeni mezi chova-
teli v Americe a v Kanadé. V r. 1964
v Sacramentu vznikl klub pro bilé némec-
ké ovCaky.

Tito psi se do Evropy vratilivr. 1970. Pes
jménem Lobo White Burch importovala
Svycarka Agata Burchova. Byl to velmi

krasny jedinec, typicky predstavitel svého
plemene a jesté navic vynikajici pracovni
pes. Madam Burchova dovezla v nasledu-
jicim roce fenu z Anglie White Lila of Blink-
bonny. Tomuto chovnému paru se narodi-
la sténata 3 psi a 1 fena. Tento vrh byl
zapsan do dodatkového registru Svycar-
ské plemenné knihy. Madam Burchova
dovezla jesté dal-
§i fenu opét
z USA White
Beaty a odchova-
la dalsi vrhy téch-
to krasnych ps(.
Kdyz se vratila
zpét do USA, po-
kracovala v cho-
vu p.Kurt Korn.

Bily ovcak se
pomalu dostal
k dalsim chovate-
Iim a zacali se
vénovat jeho cho-
vu. Dalsim nad-
Sencem pro chov
byl Svycar J.Epp-
recht. Tento pes
byl v. USA na-
zyvan “némecky

ovCak bilé barvy” a oficialné byl nazvan
“americko-kanadsky bily ov¢ak®, kdo
tento nazev vymyslel, se nevi.

V r. 20083 byl mezinarodné uznan tento
ov¢ak organizaci FCI pod oznacenim “bily
Svycarsky ovéak”.

Takze bily némecky ovcak se vratil zpét
do Evropy, ktera jej pfed mnoha lety chté-
la doslova zatratit pro jeho bilou barvu!
Tento pes je po exteriérové strance
typem starého némeckého ovcaka. Ma
rovny hrbet, dobrou pigmentaci a pfimé-
fené zauhleni koncetin. Tento pes ma
sice bilou barvu, ale o¢i,
nos, pysky ma cerné,
neni to albin.

Povahové je tento pes
i kamaradsky, neni “trha-
¢em” dokaze si svou rodi-
nu uhlidat, hodi se velmi
dobfe pro canisterapii.
Je ucenlivy, musi zit se
svou rodinou v Uzkém
kontaktu, je uzivan pro
sanovy sport, a agility.
Jeho srst neni naro¢na,
ale musime si uvédomit,
ze je bily. Nemél by zit
v prostiedi, kde se jeho
srst neudrzi Cista. V ob-
dobi linani je treba jej
Gesat Castéji. Neni vhod-
né jej velmi ¢asto koupat,
spise je tfeba jeho srst
udrzet cistou kartacova-
nim. Bily Svycarsky ov¢ak neni obranar-
skym psem a je doporucovan spise jako
rodinny pes, ktery musi byt samozrejmé
dobre vychovan. Webové stranky si
mlzete prohlédnout na adrese:
http://www.bily-ovcak.cz.

- Kvéta Pavcikova -
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Do prazdninového éisla naseho Holubov-
ského zpravodaje nam nabidla osvédcéeny
recept na nalev na okurky pani Marta
Novakova, kucharka ze Skolni jidelny.
Recept je zajimavy zejména pro ty, ktefi si
péstuji okurky sami a zavaruji tfeba jen
par sklenic.

Okurky omyjeme, osusime, naskladame
do sklenic 0,70 | a do kazdé pridame:

1 1Zicku soli

3 IZiCky cukru

3 cukeriny

7 polévkovych Izic octa

3 kuliCky pepre

3 kulicky nového kofeni

kousek bobkového listu

kousek mrkve, cibule, kopru Ci krenu,
jak je kdo zvykly.

Zalijeme teplou vodou, zavickujeme a ste-
rilizujeme obvyklym zplsobem.

Ja bych vam nabidla typ na dobrou
babovku.

Babovka s vajeChym kona-
kem

30 dkg polohruhé mouky
20 dkg cukru
20 dkg masla
4 vejce

1/4 | vajeCného koriaku
prasek do peciva
1 vanilkovy cukr
kakao

Maslo uslehame s cukrem a vanilkou do
pény, postupné zaslehame Zzloutky a pri-
lévame konak. Pak jemné vmichame
mouku s praskem do peciva a snih. Nali-
jeme do vymazané a vysypané formy na
babovku nebo na plech . Do casti tésta
vmichame kakao a udélame mramor.

Za recept dékuje a vsem, kdo je vyzkousi,

dobrou chut preje
-MS -

0 Upozornéni (]

Na obecnim uradé je mozno zakoupit
publikaci Divéi Kamen a letecké snimky
Holubova a Krasetina. Snimky Trisova
budou dodany pozdéji.

Piedvadéci jizdu si miFete 2darma objednat v Martina Vreby
732 426 BUR o 385 102 421

Spole¢enska kronika

K vyznamnému zivotnimu
jubileu blahoprejeme:

pani Vlasté TROSTOVE
z Holubova - 80 let

pani Anné KROIHEROVE
z Holubova - 87 let

LWSTUDIO

RO

- =

-

\7/

RENATA
VESELA

Holubov 107
telefon: 280 741 8%7
mobil: 728 028 97%

COSMETIC

Ogetreni pleti
aromaterapeutickou

kosmetikou a kosmetikou
Gestil.

CENIK:

celkové osetteni 250 K¢
Uprava obogi 25 K¢
Barveni oboéi a fas 45 K¢
Maséz obli¢eje 45 K¢
Odstranéni milii 15 K¢
Mikromasdz 45 K¢
Depilace 60 K¢

Pracovni doba:
Pondéli - Nedeéle
dle objednani
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LANOVA DRAHA OBCE HOLUBOV sr.o
HOLUBOV 242, 382 03 KREMZE
PROVOZ LANOVE DRAHY KRASETIN - KLET

JIZDNI RAD

PLATNOST OD 1.7.2004 DO 31.8.2004

SPOL 1 PONDELI —PATE:K 9.00-17.00hodin

tulo SOBOTA — NEDELE 9.00-18.00hodin |
1 9,00 |
2 10.00

_ 3 1me =
4 12.00
5 13.00
6 _ 14.00 B - |
7 15.00
8 16.00
9 17.00 3
10 18.00

UPOZORNENI

Po odjeti 15 prazdnych sedacek je ukonéen nastup cestujicich.Poté je moina az dalsim :
spojem nebo sejde-li se vice nez 25 platicich cestujicich.V dobé jizdniho fadu lze :
uskutednit 1 mimofadnou jednotlivou jizdu po zaplaceni min. 500,-K¢ pro jizdu jednim :
smérem.Mimo jizdni fad musi byt mimofadna jizda objednina nejpozdéj 1 den :
piedem. Podrobnéjéi informace a objednani mimofadnych jizd na tel. 380/715308.
Kazda jizda muZe byt z povétrnostnich a provoznich divodi :

odreknuta!

CENY JIZDNEHO

Tizdné Plné {w:-ll}‘ : Zlevnéné (emmaBigter)

it | R | e 1 S
Nahoru 4 35,Ke 20.KE | 30.Ke
Dolu ¢ 30,-K¢& 15,-K¢ 25,-K¢ 15.-K&
Zpétetni § g 60.-K¢& 30,-K¢é 50,-K¢

Vydava: Obecni Gfad v Holubové, www.holubov.cz, podet vytiski: 400, MK CR E 14935, ICO: 00 245 879,
zodpovédnd redaktorka M. Svobodova. Tisk: ARTYPA Holubov, spol. s r.o.
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