ZPRAVODA]

Zprava z jednani OZ

Pracovni jednani OZ Holubov se konalo 17. 1. 2001 na OU v Holubové.
Bylo projednano a schvaleno :
zadani pro zpracovani uzemniho planu Obce Holubov véetné osad Trisov a Krasetin. Verejné projednani
probéhlo v hasi¢ské zbrojnici v Holubové dne 13.10.2000, kde byla vefejnost seznamena s rozsahem uzem-
niho planu a rovnéz byla moznost prednést pfipominky do tohoto navrhu.
Zadosti do POV pro rok 2001 — dotacni titul 1-4 — podany 4 Zadosti:
a) dokonceni vymény oken na Skole
b) chodnik podél rybnika u Artypy
¢) mistni komunikace — udrzba
d) rozSifeni ver. osvétleni v Trisove

e prominout ndjemné za holubovsky rybnik rybarim RS KremZe, kteri v loriském roce na vlastni naklady
vycistili rybni¢ek u Dolejsich.

Z informace starosty:

e zaloZeni spolecnosti Lanova draha Obce Holubov, s.r.o., se 100% ucasti obce, duvodem této zmeny, ktera
plati od 1.1.01, je dprava Zakona o drahach.
Predani stavenisSté akce “COV a kanalizace Holubov”

e \Verejné projednani posudku dokumentace o hodnoceni vlivii na Zivotni prostiedi pro zamér “Povoleni hor-
nické ¢innosti na loZisku stavebniho kamene PleSovice —Holubov 3, které se konalo 9.1.2001 v PleSovicich.

e Projednavani ziskéni tvéru na COV a kanalizaci, kde doslo ke zméné. Banka nemiize uvér ve vysi 8 mil.
obci poskytnout, z divodu nemoZnosti tento uvér splacet. OZ povérilo starostu jednat déle o moZnosti
kombinace tveéru od banky a tuvéru od provozovatelské organizace VAK Ceské Budgjovice.

e MozZnosti jednani s majiteli firmy Artypa o ziskani ¢asti pozemku na vybudovani chodniku smérem k rybniku
— OZ souhlasi.

-Jaroslav Franék, starosta-

Cistirna odpadnich vod a kanalizace Holubov

Jak si zajisté veétSina z Vas vSimla,
byla zahajena vystavba jedné
z nejvétSich akci v Holubové vystav-
ba Cistirny odpadnich vod a kanaliza-
ce v délce priblizné 3560 m. Tyto pra-
ce bude provadét Ceskobudéjovicka fir-
ma Vodni stavby Bohemia, ktera zvité-
zila ve vybérovém fizeni vefejné ob-
chodni soutéze. Nasi stavbu zajistuji:
vedouci provozu p. Jan Buchta, stav-
byvedouci p. Miroslav Pelech a mistr
p. Antonin Gutwirth. Stavebni dozor
bude vykonavat Vodohospodarsky roz-
voj a vystavba Ceské Budéjovice. Stav- -
ba je planovana na dobu od ledna 2001 Sk, -
do Cervna 2002. Vlastni Cistirna odpad- e
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nich vod by méla byt do zkuSebniho
provozu od 1. ledna 2002

Prace byly zahajeny ve vypusténém
rybnice u Artypy. Potrubi je zalozeno
a zaroven byla vyzkouSena jeho tés-
nost. Po dokonceni tohoto useku bude
pozornost soustfedéna na vlastni ob-
jekt Cistirny, jehoz zaklady jiz byly vy-
hloubeny.

P¥i pfedani stavenisté bylo domluveno,
ze pfi kontrolnich dnech, které jsou ur-
Ceny do poloviny roku 2001, bude ur-
C¢ovan harmonogram praci na jednotli-
vych usecich stavby. Tento harmono-
gram nam bude slouzit i k tomu, aby-
chom vas v8echny mohli informovat
o postupu praci, ke koordinaci zajisté-
ni jak pfistupu k vaSim nemovitostem,
tak k vzajemné spolupraci vyfeSeni na-
pojeni véech domd na novou kanaliza-
ci.

Zavérem mi dovolte, abych na zacat-
ku této narocné akce popral stavbarim,
aby se jim v Holubové nejen dafilo
v jejich praci, ale i libilo. A vas ob&any

pozadal o spolupraci a pochopeni pfi
problémech, které jisté také béhem
stavby nastanou. Véfim, ze se nam

vSem spole¢né podafi toto dilo zdarné
dokongit.

Jaroslav Franék, starosta

Kiub HOLOUBEK

Nasledujicimi fadky bychom Vam
chtéli pfiblizit ¢innost klubu Holoubek,
ve kterém se schazime od fijna lofiské-
ho roku. V “Holoubku” se setkavaji ma-
minky se svymi détmi do &tyr let. Kaz-
dé schlizky se zUcastnila vzdy vice nez
desitka maminek [rekordni pocet je
18 maminek/. Déti jsou ve skupiné vrs-
tevnik( velice spokojené, aktivné se za-
pojuji do programu, ktery pro né pfipra-
vujeme [basnicky, pisnicky, jednoducha
cvi¢eni, malovani/. U¢i se souziti
s ostatnimi détmi a navazuji prvni ka-
maradstvi, coz jim, jak doufame, usnad-
ni pozdéjsi nastup do détského kolek-
tivu. Také maminky maji potfebu setka-
vat se, navazovat nova pratelstvi, Iépe
se poznavat, sveéfit své starosti i rado-
sti, na chvili uniknout z kazdodenniho
domaciho kolotoce.

Pfed Vanocemi jsme ve spolupraci
s p. Markem Wernerem pfipravili pro
starSi déti fod 5 let/ vytvarny krouzek.
Malych vytvarnik(i se seslo dvacet a po
tvofivém odpoledni si dom( odnaseli
vlastnoru¢né malované keramické oz-
doby na stromecek, svicny z jablicek,
pranicka, ozdoby z ofiskd. Déti byly
moc Sikovné, a proto chceme akci
zopakovat a usporadat i velikono&ni
setkani.
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Touto cestou bychom chtéli podékovat
obecnimu zastupitelstvu, starostovi

obce p. Frafkovi a Sboru dobrovolnych
hasicl za to, Ze nam umoznili bezplat-
né vyuzivat spoleCenskou mistnost
v hasi¢ské zbrojnici.

Zavérem zveme vSechny maminky
/i tatinky/ z Holubova a okoli — schazi-
me se kazdé uterni dopoledne v 9.00
hod v hasi¢arné Holubov.

Ondrakova Hana,
Cizkova Helena,
Haugova Laura

KREMEZSKO
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Okénko

do minulosti
Nasi kronikari
pokracovani
Po osvobozeni nasi vlasti v kvétnu

1945 byla i nase kronika obci vra-
cena.

Dne 23. srpna 1946 byl zvolen kro-
nikafem obce pan Antonin Ters, od-
borny ucitel v Holubové, ktery vSak
v dusledku svého sluzebniho premis-
téni do Kfemze, pozdéji pak do Zlaté
Koruny, ni¢eho do kroniky nezapsal.
Presto v§ak pan ucitel Ter§ soukromé
zpracoval, témér autenticky, dobu
a udalosti v nasi obci v kvétnu 1945
do samostatného souboru, ktery na-
zval “Revoluéni denik”. Tento sou-
bor pak vénoval nasi obci.

Témito shora uvedenymi okolnostmi
vznikla ve vedeni zdejsi kroniky velka
¢asova mezera plna riiznych velkych
déja.

v temné dobé Protektoratu popsal
stru¢né v nasi kronice pan Rudolf Po-
lak, fidici uditel v.v., ktery v té dobé
ved| na obecnim ufadé agendu zaso-
bovani. Na doplnéni uvadim, ze byl
vlastné tchanem shora jmenovaného
ucitele Antonina TerSe.

Ve svém zapise popsal nasi obec
a udalosti v ni v dobé Protektoratu,

krasetinské udalosti, zfizeni némecké
Skoly v Holubové, drobné protinémec-
ké sabotaze. Z jeho vypisti namatkou
vybiram:

Konfiskace 14 usedlosti

Dne 15. fijna 1942 zkonfiskovali Ném-
ci 14 rolnickych usedlosti v Krasetiné
a Holubové. Obsadili je Némci z Tyrol.
Cesti majitelé byli nuceni se vystého-
vat k pfibuznym nebo do najmu a hle-
dati praci ke své obzivé. Jako zamin-
ku uvadéli Némci, ze jsou to statky po
popravenych nebo téch, ktefi mleli na-
¢erno v holubovském mlyné a byli pfi
tom pfistizeni.

Ztizeni némecké skoly
v Holubové

Hned na zacatku okupace zfidili
Némci némeckou Skolu v budové nasi
Skoly a fidici ucitel némecké Skoly
v KfemzZi, renegat Ha3ek, postaral se
0 Zactvo, ktereho bylo velice malo, ti
Ze vSichni ob¢ané Cesti s némecky

zenych rodinach bylo mgbho narku,
ale ze strachu pred neuglialymi gesta-
paky, déti némeckou SkBit S\otBores
navstévovaly a doma zZ8pOOCH

¢ a starsich sourozenc
ky Cist, psat a poditat.

Uprchlici ze Zlina
Dne 10. dubna 1945 pfijelo ze Zlana
168 némeckych uprchlikli, vétsinou

Zen zaméstnancu Batovych tovaren.
Byli ubytovani ve Skole, v hostinci
U Churanl, U Novaku, U Basaru
a U Kavénl. Také v soukromych do-
mech se usadili.

Ve Skole byla zfizena kuchyne, v niz
vedoucim kuchafem byl Adolf Cadek
z Holubova.

Po kvétnové revoluci se mnozi roz-
prchli a posledni zbytky odjeli 12. kvét-
na 1945.

Mnoho z nich bylo vSak zajisténo a vy-
slychéno a hlavni vedouci tabora
uprchlikd Herman Plikert a jini byli pre-
dani ufadiim v Ceskych Bud&jovicich

-lvan Svoboda, kronikar -
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Uysledky ¢innosti Spravy GHKO
Blansky les za rok 2000

V tomto pfispévku uverejiuje Spra-
va CHKO Blansky les nékteré vysled-
ky své Cinnosti za rok 2000.

Sprava Chranéné krajinné oblasti Blan-
sky les vydala celkem 961 odbornych
stanovisek a 19 rozhodnuti podle § 44
Zak.CNR ¢. 114/1992 Sb., o ochrané
pfirody a krajiny. Nejvétsi pocet stano-
visek byl vydan k problematice zemé-
délstvi, bytové vystavbé a k inzenyr-
skym sitim.

Kromé vykonu statni spravy se pracov-
nici CHKO zabyvali i odbornou €innos-
ti. K vyhlaSeni se pfipravuji dvé nova
maloplo$na chranéna uzemi — Pfirod-
ni pamatka Meandry ChvalSinského
potoka a PFirodni pamatka Provazko-
va louka. K obéma uzemim byl vypra-
covan podrobny plan péce. Botanicky

a lesnicky vyzkum byl proveden
v pfirodnich rezervacich Vysoka Béta,
Jaroninska bucina a Mala skéala. Moni-
toring — dlouhodobé sledovani zmén
vegetace probiha na trvalych plochach
v NPR VySenské kopce a v PR Holu-
bovské hadce. Odevzdan byl rukopis
pro publikaci Chranéna uzemi CR -
budéjovicky kraj, ktera by méla
v letoSnim roce byt vydana.

V ramci praktické péce o krajinu bylo
provedeno celkem 17 akci, tj. koseni
mokFadnich a mezofilnich luk, oSetfeni
pamatnych strom(, obnova remizki
a polnich cest, vysadba doprovodné
zelené podél komunikaci, vycisténi tl-
nék a rybnickl pro obojzivelniky a indi-
vidualni a skupinové ploceni jedle bé-
lokoré.

Od bfezna 2000 probihala Il. etapa
“Revitalizace potoka Borova”, ktera
byla ukon€ena téhoz roku v listopadu.
Bylo vybudovano nové meandrujici
koryto pfirozeného charakteru, véetné
vysadby zelené podél toku v délce
1945 m. Stavba zahrnovala i vybudo-
vani 3 malych tlinék, které vytvari pfiz-
nivé podminky pro vznik mokfadnich
ekosystému.

V roce 2000 usporadala Sprava fadu
prednasek a exkurzi pro verejnost, pro
studenty stfednich i zékladnich kol
a nékolik exkurzi pro zahrani¢ni ucast-
niky. Rovnéz pracovnici Spravy publi-
kovali fadu odbornych i popularnich
¢lankd v mistnich a regionalnich ¢aso-
pisech a na internetu.

V pfistich &islech Kfemezska Vas bu-
deme postupné seznamovat se viemi
maloploSnymi zvlasté chranénymi Uze-
mimi v CHKO Blansky les.

Pro obecny prehled uvadime tuto ta-
bulku:

Maloplosna zvlasté chranéna uzemi

Zvlasté chranéna uzemi Pocet Rozloha Rozloha ochranného pasma
ha ha

Narodni pfirodni rezervace 1 68,02 0

Narodni pfirodni pamatky 0 0 0

Prirodni pamatky 9 173,48 4,16

Prirodni rezervace 5 13,84 0

Pamatné stromy 19 - -

RNDr. Alena Vydrova, SCHKO Blansky les, 2. 2. 2001, VySny

Slovo lekare
Chripka

A mame ji tu opét. O epidemiich
chfipky, v nasSich krajich, které také
byvaly hrozbou pro Evropu, se do-
vidame z rliznych letopist a kronik
jiz od 12. stoleti . Nejhorsi epidemii
Sifici se celym svétem z Ciny pres
Ameriku do Evropy v letech 1918
a 1919 néktefi z nas dosud pama-
tuji. Do Evropy se dostala
s americkymi vojaky, ktefi se vylo-
dili ve Spanélsku. Proto se ji také
fikalo Spanélska chfipka. Probéhla
ve dvou vinach. Na pfelomu roku
znovu udefila, na podzim roku 1919.
Tato celosvétova epidemie si vyza-
dala dle odhadu 25-40 milionG zi-

votll, pfevazné mladych lidi, u nas
zejména vojakl vracejicich se
z valky a téhotnych Zen.

Chripka se vyskytuje kazdoro¢né
v mensich epidemiich a v desetile-
tych az Ctyricetiletych cyklech jako
nebezpecna celosvétova epidemie,
kterou oznac¢ujeme jako pandemie.
Kazdoroc¢né v pribéhu chiipky stou-
pa u nas umrtnost o tisic obyvatel
nad mésicni primér. Sezonni vyskyt
je dan vétSim shromazdovanim lidi
v uzavienych prostorach, a tak
v Cechach se s ni setkavame
v zimnich mésicich od prosince do
dubna, v tropech v dobé destl
a v Australii v lété, kdy je tam nej-
chladnéji. Kazdy rok onemocni 10%

obyvatelstva, coz je celosvétove asi
pUl miliardy lidi. Mistni vyskyt v obci
vrcholi asi po dobu 3 tydnu a v nasi
republice vrchol probihda asi
6 tydnd.

Epidemie chfipky za¢ind nemoc-
nosti détskych kolektivl, odkud se
rychle Sifi do rodin a mezi dospélé.
Sifi se pfedevsim kontaktem rukou
znecisténych pfi smrkani, nosnim
sekretem plnym vir(. Urcitou pre-
venci by tedy bylo umyvani si rukou
po kazdém pouziti kapesniku. Pfi tr-
valém odkapavani nosniho sekretu
je tato rada zcela iluzorni. Opako-
vane, Casté a pravidelné vétrani
mistnosti jako prevence je az na dru-
hém misté, ale zato snaze provedi-
telné.

KREMEZSKO

STRANA 11



Infekce probiha rychle. Inkubace
trva od nékolika hodin do 3 dnd, ale
Casto jiz hodiny pred prvnimi vétsi-
mi pfiznaky vymésSujeme viry chfip-
ky vodnatou rymou, kaslem a ky-
chanim.

Co je to chripka? Nepfesnost
v oznaceni trva dlouho. Jiz v prvni
plli minulého stoleti o tom piSe vé-
hlasny profesor Pelnar slovy "chfip-
ka, jejiz jméno bereme tak Casto
nadarmo...”, ktera svédci o nepres-
nosti nejen laické, ale i odborné. Ani
dnes si s odliSenim chfipky od dal-
Sich vir6z mnoho starosti nedélame.

Chripka je zplisobena virem influ-
enzy a predstavuje se vysokou ho-
reckou kolem 40 stupnt po dobu
2-5 dnl, suchym kaslem, tézkou
schvacenosti, ktera nas upouta na
IGzko, a boli krk a vibec cely ¢lo-
vék, jak Casto fikame. Stesky na
rymu se dostavaji do popredi zejmé-
na u déti, kde i pribéh byva boufli-
vejsi vCetné CastéjSich komplikaci.
Virus chfipky poSkozuje fasinkovou
vystelku, ktera trvale vyklizi necis-
toty a infekce z dolnich dychacich
cest. PoSkozenim této vystelky
muze byt usnadnén prinik druhot-
né bakteridlni infekce. A to je nej-
CastéjSi komplikaci chfipky.

Lécba samotné chfipky spocCiva
v izolaci pacienta na lUzZku,
v dostate€ném pfijmu tekutin
v podobé teplého Caje s citronem,
udrzovanim télesné teploty pod 39
stupnd pomoci Paralenu, Aspirinu
a dalSich preparat( a uzivanim Iéku
zvySujicim vyluCovani fidkého hle-
nu z dychacich cest. Zde reflekto-
ricky pomaha i piti hodné teplého
¢aje a nemusi to byt ani ¢aj pradus-
kovy. Pfi nechutenstvi se alespon
nutime do dostate¢né osolenych,
nejlépe zeleninovych polévek, aby-
chom doplnili mineralni latky, které
kromé vody takeé ztracime pocenim.
Antibiotika ndm na chfipku nepomo-
hou.

Jako prevenci prfevazné marné do-
porucujeme otuzovani se ve vSech
moznych podobach, ¢asté pravidel-
né vétrani mistnosti a zvySenou hy-
gienu v dobé epidemie. Pro riziko-

vé pacienty a pro vSechny, ktefi se
chtéji tézkému prdbéhu chfipky vy-
hnout, doporucujeme v¢asné kaz-
doro¢ni o€kovani proti chfipce. U ri-
zikovych pacientd tim mzeme pre-
dejit i umrti.

Ockovani je ucinné na dosud zna-
mé typy. Avsak v jihovychodni Asii
jsou pfihodné podminky pro zménu
kabatu vird chfipky napadajicich ¢lo-
véka. Dohazi k tomu jednou za 10
— 40 let a zpUsobi to tézkou celo-
svétovou pandemii se zavaznymi
dusledky vcetné vysoké Umrtnosti.
Pri takovémto prevleceni kabatu u
chfipkového viru mize i oCkovani
selhat.

Dnes jiz mame k dispozici Iéky pfi-
mo pusobici na virus chfipky typu A
a B. U nas je dostupny lék RELEN-
ZA firmy GlaxoWellcome. Jde o pra-
Sek, ktery se pouZziva vdechovanim
pomoci diskhaleru. U¢inek nastupu-
je béhem 10 vtefin. Ochromuje in-
vazivitu viru a tim brani jeho mno-
Zeni a Sifeni. RELENZA rychle zmir-
nuje pfiznaky chfipky, zkracuje dobu
jejich trvani a Ize oCekavat i snizeni
umrtnosti na chfipku. Pfi infekci jej
aplikujeme po dobu 5 dni 2x denné
2 davky. Lze jej uzivat i preventivné
inhalaci 2 davek jednou denné. Pre-

ventivni uzivani alespon po dobu
4 tydn0 je vhodné i pfi pozdni apli-
kaci oCkovani . Lék je u€inny i pfi
neucinnosti oCkovani pro virové
“pfeviéknuti kabatu”.

Pouzitelnost je jen pro dospélé
a déti nad 12 let. Téhotnym a koji-
cim Zzenam ho zatim nelze doporu-
Cit, protoZze dosud nemame potieb-
né informace. Podle vyzkumi na
zvifatech se Iék dostava do plodu
a dosud se neprojevil tvorbou zrid.
Dostava se i do mléka bez posko-
zeni kojenych zvifat. Pfesto riziko
pro plod Clovéka pro kojené dité
doposud nelze bezpecné vylougit.

Jedinou bolesti je cena Iéku.
RELENZA stoji 718,- Ké. Zdravot-
ni pojistovny hradi 650,- K¢ jen
lidem, u kterych bylo oékovani
kontraindikovano. Navic Iék na
ucet zdravotni pojistovny nemu-
Ze predepsat prakticky lékar. Veé-
fim vsak, Ze bude dost lidi, ktefi
si jej radi za plnou cenu koupi.
Doporuéuji pfedem konzultovat
svého praktického lékare, aby
uzivani bylo co nejuéinnéjsi.

-MUDr. Bohumir Simek -
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V nasi obci budou provadeét scitani tito komisari:
Holubov — sle¢na Jana Frankova e Krasetin a ¢ast Holubova — pani Jana Zemanova
e Trisov — pan Ivan Svoboda
Sditacim revizorem za nasi obec bude pani Marie Svobodova

Doufam, ze nasim scitacim komisarim vyjdete vstfic
a pochopite jejich praci.

Jaroslav Franék, starosta

Scitani lidu, domu a byta k 1. bfeznu 2001

Vazeni obfand,

ha reghrani novaho tisicileti 58 ve votEind zemi svéta kond séiténi lidu, domi a byn. Pro tuto
YYENAMnoU celogviétovay akcl viydaly prisludng organizace QSN a Evropske Unie jadnotna doporuceni,
kterymi s8 fidi i s&itani fidu v Eeské republlce.

Hona se podle 2ikona &, 1587189949 Sh, k 1, bleznu 2801, Tenlo zakon mj. stanayi povinnost ob&and
poshyinout viechny pozadovens Gdsje apravné, prawd vé avias, Iviasin posiayven aajiicaje o narodnosti
A riabadeh skam wyrmani, kierd vypini kazdy podle sveha rorhodnuti.

Qchrana individualnich ddajd je zarucemnal

Udaje o jadnatlivich nsobdch nesmili stilaci kamlsadi a revizofi 4 dali asoby, klerd 58 % nimi
Sehami pri zpracoyani, varejnovat ani komubkoliv sdéloval. Tyto udeje e zakdzane powkit pre |Ing ned
stalisticke adely. Povimiost mléenllvesli véech o%ob, kierd s v pouvislosti s provadénim s€Hani a
zpracovanim jeho vysledki seznami g individualnim| Gdayl, trva | pg shenten| pElsiuinych praci, Poreerni
POyl nosti migen livosli je prostupkem, ra klerf lze uloZit pekutn a2 do vige 200 000 Ki. Cesky atatlalicky
urad také zarucuje, e |ména sEftanych osab nevstoups do zpracovani 3 nebudou soucasti #adnych
pisemnych ani pofitatovych evidenci. Rodné Eislo slouii pouze pil zpra covam pra kontrelni adely a pro
vylowéen| duphcilnibie sodtoni jedré osoby. Po ukonéeni zpracovani budou wEechny séitaci liskopiay
shartowvany.

SLabdni e, damda byba, provaddna jedenkrat za desellel, prinafivelké bohatstvi odajl, které nekze
jinym zplsobem efektivné z|latit. Zigkand inlormace umalni charakierisovat v najriozndjich souvislostech
itk s pelecanstyi na prelomu tisicileti. Ve spojeni s viysiedioy minulych sEitdn bude moing mepen hodnotit
dezavadni vywaj, ali zojmena vyuiit poznatky pro rozhodovaci procesy k daliimu rozvoji spolednosti i
shonomiky. Wisiadky budou sloukit ctalni sprive 3 samozprdve, prici videckych uslavd, vysokych gkal
a |Imyek Instituci, pro mezinarodni srovnani a budou k dispozici | pro infermavini ob&ani.

Qbracime 6e na ¥as. vaZeni obdang, A dogtl o 200 povédnd wplnéni stitacich tiskopisl, klerym
piispdjele b WspEEnamu provadeni stitani lidu, domad a bytd v Ceshé republice.

Dekujama Yam.

Cesky statisticky afad
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“Nas nejvétsi uspéch neni v tom, Zze neupadneme, ale v tom, Ze po padu
vZdy znovu vstaneme.”
Konfucius

Uz se vam to jisté muselo stat...Néco jste udélali nebo fekli, a ono to mélo
opacny ucinek, nez jste zamysleli. Nevite, jak z toho ven, jak to napravit. Omlu-
vit se ? Zacit znovu? Pozadat o pomoc? Nékdy nemdzete udélat nic jiného nez
z(stat nezlomeni, pfiznat chybu a jit dal svou cestou. Cas vée napravi.

“ Neuspéji pouze ti, ktefi se o nic nepokusi.”
llka Chaseova

Mnoho lidi jiz psalo o nelspéchu - co to je a jak se s nim vyrovnat. Uvedeme
tfi definice, nad nimiz se mazete zamyslet.
Henry Fond: “ Nezdar je pfileZitost zacit znovu rozumnéji.”

Max Beerbohm: “Neuspét je zajimavéjsi nez uspét.”

Robert Kennedy: “Jenom ten, kdo si troufa na velky nezdar, muze
dosahnout velkého uspéchu.”

Z knihy od P. Espelandové, R. Wallnerové - “VyuZit kazdy den”

-Marie Hruskova, st.-

AEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEEERS

¢ SN
8

Do unorového ¢isla naseho Zpravodaje nabidla vyzkouseny recept na vyborny
slany kola¢ pani Zdenika Koubova z Krésetina

Francouzsky slany kolac¢

1 listové testo, 1 cibuli, 40 dkg sunkového salamu, 1 krabicka trojuhelnickii
Primator,l slehacku, 2 celd vejce, sul a kari korent.

Na oleji zpénime cibulku, pfiddme najemno nakrdjeny salam, kratce orestujeme
a nechame zchladnout. Na plech ddme rozvalené listové tésto tak, aby vytvofilo
okraje, na tésto poklademe salam s cibulkou, osolime a okofenime a posypeme
nahrubo postrouhanym syrem. Nakonec zalijeme Slehackou, ve které jsme roz-
Slehali 2 vajicka a dame zapéct

Mé dovolte, abych i ja prispéla jednou dobritkou

5 vajec, 5 IZic horké vody, 200 g cukru, 160 g polohrubé mouky, 1 prdsek
do peciva

uslehame 5 zloutki, s vodou a cukrem, pfidame mouku, prasek do peciva a snih
z 5 bilkd, rozetfeme na vymazany a vysypany plech a peceme asi 20 minut.
Krém : svafime 500 ml mléka, 3 1zice maizeny a 5 zloutkt , vychladime a usleha-
me s 1 maslem a 150 g mouckového cukru a citronovou $tavou. Uslehany krém
natfeme na vychladly korpus. Nakonec uslehame ve vodni lazni 5 bilka s 150 g
cukru a tento vareny snih namazeme na krém a posypeme strouhanou ¢okoladou.
Je to sice pracné, ale moc dobré.

- MS-
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SPOLECENSKA
KRONIKA

NARODILI SE
NOVI OBCANCI

Andrea STRNADOVA
Z Holubova

Klara ZEMANOVA
z Trisova

Miroslav FUCIK
z Trisova

NAVZDY JSME SE
ROZLOUCILI

s panem
Jaroslavem MICANEM
Holubova

; s panem
Cestmirem KUDLACKEM
Zz Holubova

s pani
Marii KOSKUBOVOU
Zz Holubova

s pani
Marii NEUBAUEROVOU
z Krasetina

V mésici danoru oslavi
své zivotni jubileum :

pani
Anastazie SIMECKOVA
z Trisova

Srdec¢né blahoprejeme.
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